
Fra Psykotiske Børns Vel til 
Autismeforeningen

Historien kort fortalt



Åndsvage-
forsorgen

• Når børn ikke lige var, 
som det blev forventet, 
fik de en intelligenstest 
hos lægen og på 
baggrund af den, blev 
de henvist til 
åndssvageforsorgen, 
hvor de blev placeret 
enten på børnehjem 
eller i pleje. 

• Det vurderes, at op til 40 
procent af 
institutionernes beboere 
var autister.



Sofie Madsen
Den første "specialpædagog -
selvom hun først var barnepige og 
siden uddannet medhjælper på 
spædbørnshjem. Hun brugte sine 
egne erfaringer til at forstå 
"trodsige og opsætsige børn". 
Hun vidste at belønninger og straf 
i opdragelsen ville skabe trods og 
splid. 

Hun fik først et par "psykotiske" 
børn i pleje og fik i 1927 oprettet 
Himmelev børnehjem.



Himmelev Børnehjem

Fjordvænget 2, Himmelev, 
Roskilde: 

Det gamle børnehjem fra 1927. Det 
var i sin tid en pioner-institution 
for behandlingen af autistiske 
børn under navnet 'Himmelev 
Behandlingshjem', der siden er 
flyttet ud til Hvalsø



Forældrene 
til børn på 
Himmelev 
Børnehjem

• Sofie Madsen opfordrede 
forældrene til børn på 
Himmelev Børnehjem til 
oprette en 
forældreforening med 
navnet "Psykotiske Børns 
Vel"

• 14. september 1962 blev 
der holdt stiftende 
generalforsamling. Der 
var mødt 30 mennesker 
frem.

• Opgaven var at skabe 
kontakt til
• Børneforsorgen
• Sindssygevæsnet 
• Statens Åndssvageforsorg



Sofieskolen

• Viceskoleleder Else 
Hansen fik et autistisk 
barn og manglede en 
skole til dette barn.

• Hun var i praktik hos 
Sofie Madsen for at lære 
pædagogiske metoder.

• De metoder blev 
grundlaget for Sofie 
Skolen i 1964, som også 
"Psykotiske Børns Vel" 
støttede og godkendte 
skolens bestyrelse.



Behandlings
muligheder

• I 1969 blev der nedsat et 
udvalg, efter læger 
havde udtrykt, at der 
kunne være tale om 
vanrøgt af psykotiske 
børn pga. manglende 
behandlingsmuligheder.

• I udvalget var Else 
Hansen og James Gjøl 
(landsformand).



Højtoften

• I 1975 oprettes en 
Plejehjemsfond med 
formål at oprette 
bostedet Højtoften. 



Decentralise-
ring af 
social-
forsorgen

• I 1976 blev det besluttet 
at socialforsorgen 
skulle decentraliseres -
altså overgå til amterne. 
Det skete i 1980.

• Som følge heraf 
oprettes foreningens 
lokalafdelinger
oDen første var 

Lokalforeningen Midtjylland 
i Århus Amt.

o I 1980 manglede kun en 
lokalforening i Ribe Amt.



Center for 
Autisme

• Da det ikke var lykkes at 
oprette et offentligt 
serviceorgan, et 
diagnosticerings- og 
rådgivningscenter, 
støttede foreningen 
oprettelsen af Center for 
Autisme i 1993. 



Asperger-
udvalg

• Som følge af 
Aspergerdiagnosen (ICD-10 
i 1994) blev det besluttet på 
repræsentantskabsmødet i 
2000, at oprette et 
Aspergerudvalg.

• Udvalget havde opgaven at 
undersøge, hvor mange med 
aspergerdiagnosen, der var 
med i foreningen, hvilke 
tilbud, der var til aspergere
og at hver kreds havde sin 
egen AS-repræsentant.

• Fra 2004 var Aage Sinkbæk 
formand for udvalget.



Første autist i HB

• I 2005 blev Aage 
Sinkbæk valgt ind i 
HB og blev den 
første autist i HB.

• Aage Sinkbæk var 
også formand for 
Aspergerforeningen. 



Fra amter til 
regioner

• Som følge af beslutningen 
om at oprette regioner 
som afløsning af amterne 
(gennemført 2007), lavede 
foreningen ny struktur 
med oprettelse af 5 
regionsafdelinger. Dette 
betød samtidig, at HB blev 
udvidet fra 9 til 11 
medlemmer. 

• Endvidere erstattedes 
generalforsamlingen af 
repræsentantskabet, hvor 
det defineredes hvem, der 
havde stemmeret og at 
formanden blev direkte 
valgt. 



Vedtægten 
2007

På regionalt plan: Der etableres fem Regionsråd på 
landsplan. 

Regionsrådet forestår forhandlingerne i regionen. 

Hvert Regionsråd vælger senest i marts måned et 
hovedbestyrelsesmedlem samt en personlig 
suppleant til Landsforeningens hovedbestyrelse. 

Valget er gældende for ét år ad gangen. Alle 
medlemmer af Landsforeningen er valgbare til 
hovedbestyrelsen. 

§ 11 REGIONSRÅD 

Der oprettes i hver region et Regionsråd. 
Regionsrådet udgøres af de af 
Kredsforeningerne i regionen valgte 
repræsentantskabsmedlemmer. Hvert 
Regionsråd vælger et medlem samt en personlig 
suppleant til hovedbestyrelsen i 
Landsforeningen. 

Regionsrådet forestår om nødvendigt 
forhandlingerne i regionen. Tvivlsspørgsmål 
afgøres af Landsforeningens Repræsentantskab 
eller hovedbestyrelse. 



Nedlæggelse 
af regionsråd

• På 
repræsentantskabsmødet 
i oktober 2009 blev 
regionsråd nedlagt
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