Retten til grundlaeg-
gende uddannelse er
en menneskeret




@nsker du en stand pa

SIKON konferencen?

Konferencen afholdes den 23. & 24. april 2018.
Standende har plads i forhallen pa ODEON i Odense,
hvor SIKON forventer ca. 800 deltagere.

Nar du har stand pa SIKON konferencen:
Far du dit logo + link pa Landsforeningen Autismes hjemmeside
samt din reklame pa konferencens monitorer,
bade i ODEON og pa Hotel H.C. Andersen.

Stand 2x3 meter kr. 7.000,-
Stand 2x6 meter kr. 11.000,-

Kontakt Maria pa: kursus@autismeforening.dk




Hendes Kongelige Hojhed
Prinsesse Marie er protektor
for Landsforeningen Autisme.

INDHOLD MEDLEMSBLAD NR. 1 -2018

Medlemsbladet udgives af

Har sma mennesker ogsa menneske- : ¢
Landsforeningen Autisme

rettigheder? . . .. ... ... .. .. ... 4 Ansvarshavende redaktgy
Heidi Thamestrup
Skoleveegring er, nr et barn ikke magter formandeautismeforening.dk
Redaktion
skolekonteksten . . . . . ... .. L L 6 Heidi Thamestrup
Fie Hviid Olesen
Ny stor rapport om skolevaegring fra
Foto Pixabay
Institut for Menneskerettigheder . . . . . . .. 10 Hlustrationex Sara Rasmussen
Tryk Filipsen Grafisk Produktion
. . . Oplag 8.200 stk
Bgrn med autisme svigtes 1 sager om ISSN 2245-3423
skolevaegring .................... 14 Vil du have en annonce i Autismebladet?
Kontakt: redaktion@autismeforening.dk
Kredsenes Annoncer og artikler fra samarbejdspartnere
og annoncgrer i Autismebladet er ikke ngdven-
aktiviteter. . . . . ... ... L. igvis udtryk for Landsforeningen Autismes
ktivitet 24 digvis udtryk for Landsf gen A

holdninger

Indleeg, kommentarer, bidrag mv. bedes
sendt til redaktion@autismeforening.dk
Bladet sendes gratis til Landsforeningen
Autismes medlemmer




Har sma mennesker
ogsa menneskeret-
tigheder?

Af Heidi Thamestrup, formand for Landsforeningen Autisme.

Taugust 2016 var jeg til et mede pa
Institut for Menneskerettigheder.
Umiddelbart forbinder jeg Insti-
tuttet med sikring af forholdene
for indsatte i feengsler. Med afdeek-
ning af fysisk og psykisk tortur.
Med stigmatisering af minoriteter.
Med kraenkelser og seksuel udnyt-
telse af bgrn. Med “trafficking” og
alle andre former for handel med
mennesker.

Men Institut for Menneskerettig-
heder tager sig ogsa af andre ting.

Retten til grundleeggende uddan-
nelse er en menneskeret. Den ret
er der mange autistiske bgrn og
unge, der aldrig har fiet opfyldt.
De bgrn, vi kender til, som ikke har
veret i skole i et helt &r - eller i tre
ar - far ikke de mange timers mang-
lende undervisning godtgjort pa et
senere tidspunkt. Det er en alvor-
lig kraenkelse af deres menneske-
rettigheder.

N34, men madet var indkaldt, for-
di Instituttet havde bemaerket, at

en stor gruppe bgrn med autisme
ikke kommer i skole, og da jeg an-
kom, & Landsforeningen Autismes
inklusionsundersggelse pa bordet.
Men det var klart, helt fra begyn-
delsen, at drsagen til, at de autisti-
ske bgrn ikke kommer i skole, var
et stort mysterium.

Jeg svarede pd spgrgsmal om,
hvorfor forzldre holder bgrnene
hjemme fra skolen: Er det for at
presse kommunen til at give bgr-
nene et specialtilbud? Hvorfor gor
foreldrene ikke noget ved sagen
- opdrager bgrnene eller involve-
rer leererne? Jeg blev ogsd spurgt
om, hvad der er galt med bgrne-
ne - bern vil jo normalt gerne lere
noget og veere sammen med andre
bern...

Pa medet lovede jeg at bede for-
zldre henvende sig pa Institut for
Menneskerettigheder, hvis de stod
med en alvorlig skolevagringssag.
Instituttet var bekymrede for, om
de kunne skaffe sager nok til at un-
derstotte en rapport om proble-

met. Jeg tilbgd at skaffe hundre-
de sager eller flere - det rystede de
pa hovedet af. Men faktuelt havde
Landsforeningen Autisme pa det
tidspunkt i august min. 5 nye hen-
vendelser om skoleveegrende bgrn
per dag.

Antallet af sager skyldes méske,
at modet blev holdt lige efter sko-
lestart. Men graden af alvor hang
som tyk tage i luften. For de mange
henvendelser handlede ikke bare
om skoleveegring, de handlede
ogsa om handicappede, angste og
stressede bgrn, der blev udsat for
daglige overgreb. Magteslgse for-
sog pa at guide, lokke og true bgrn
pa 6-12 ar, til at g i skole.

For jeg forlod Instituttet, gjorde
de mig opmerksom p4, at den en-
delige rapport ikke handlede om
autisme. Den ville komme til at
indeholde cases og anbefalinger
vedrgrende alle former for handi-
cap hos bgrn, der ikke kom i skole.
Jeg overvejede et gjeblik at forteel-
le dem, at de kunne spare ressour-



cer, hvis de satte fokus pa autisme-
delen - men jeg ved jo godt, at det
nogle gange kan betale sig at lade
folk fa de gode ideer selv.

Rapporten kom til at hedde “Ret-
ten til Uddannelse”, og den kom til
at handle om bgrn med autisme og
ADHD. Nér jeg leeser rapporten, er
der saerligt to ting, der kradser pa
mit gjeable. Det ene er skoleleder-
nes lokalisering af problemet. Hele
49 % af skolelederne mener, at nar
bgrnene ikke kommer i skole, s&
handler det i “nogen grad” om, at
forzldrene ikke stgtter barnet til-
straekkeligt. Det bliver veerre, for
47 % bedgmmer, at skolevaegrin-
gen “slet ikke” har at ggre med, at
skolen “ikke har tilstreekkelig vi-
den” om, hvilken stgtte barnet har
krav pa.

I rapporten udtaler en skoleleder,
at “overbeskyttende foreldre be-
slutter pa deres bgrn vegne, at de
ikke kan klare at ga i skole”.

Hertil er der ikke meget andet at
sige, end at man, ndr man ikke ser
sin egen uformdenhed, kan have
rigtigt svaert ved at hindtere den.
Holdningen seetter naturligt nok
alle former for samarbejde med
foreeldrene pa “standby”.

Den anden sag er sagen om tabt
arbejdsfortjeneste. Her opleve-
de vi i 2017, at kommuner i hele
landet fratog foreeldre deres kom-
pensation for tabt arbejdsfortje-
neste. Ikke fordi familiens situa-
tion pa nogen made havde bedret
sig, men fordi bgrnene var visite-
rede til et skoletilbud og dermed
var skoleforvaltningens
Nar skolen skal passe pa bgrnene,
er der ingen grund til, at foreeldre-
ne gir derhjemme pa tabt arbejds-

ansvar.
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fortjeneste. En embedsmand i Aar-
hus Kommune fortalte mig, at det
ogsa var for foraldrenes skyld - en
slags motivation, der skulle fa dem
tilbage pa arbejdsmarkedet. I kel-
vandet pd kommunernes praksis
horte vi fra en mangde foraeldre,
at de nu stod helt uden indkomst.
Hvornar gar det op for kommuner-
ne, at man ikke motiverer bgrn til
at gaiskole ved at gore deres forzel-
dre fattige?

Man skulle tro, at en afrapporte-
ring fra Institut for Menneskeret-
tigheder, der kortleegger si store
brud pa berns menneskerettighe-
der, ville fa gardinerne til at blafre
i Undervisningsministeriet. Men
det gor den ikke. Ministeren af-
feerdigede rapporten i Information
med, at hun har igangsat en under-
spgelse. Jeg mener ikke, det er un-
dersggelser, vi mangler; jeg mener,
det er handling!

J\Lkdl; v

Heidi Thamestrup
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Fa dage efter udgivelsen af “Ret-
ten til Uddannelse”, udkom der
en anden rapport fra Institut for
Menneskerettigheder. Den har jeg
teenkt mig at se neermere pa. Rap-
porten indeholder undersogelser
af borgernes retssikkerhed i socia-
le sager - med fokus pa kommuner-
nes mgder med borgerne...

God forngjelse med dit Autisme-
blad!




Skolevagring er, nar
et barn ikke magter
skolekonteksten

Interview med autismekonsulent Dorthe Hélck, GoBetween. Dorthe Hélck er VISO specialist bla. ift. skoleveegring.

Hvad er skolevagring?
Skoleveaegring er, nar et barn ikke
magter skolen. Nogle mennesker
opfatter det, som om barnet veer-
ger sig — eller ikke vil - i skole, men
sadan er det ikke. Det handler om
den kontekst og de rammer, der er
i skolen. Det handler om, at skolen
skaber en hverdag, som bgrnene
ikke kan veere i, hvor bgrnene bli-
ver stressede og mistrives.

Generelt er der fokus pa bern, der
ikke vil i skole. Kommuner og sko-
ler ser dem ofte som forkalede
bern, der selv velger, at de ikke gi-
der skolen. Og man ser pa forzel-
drene som nogen, der lader barnet
styre — at foraldrene ikke formar
at fi bgrnene i skole. Men sko-
levaegring handler ikke om lyst
til at ga i skole eller om foraldre-
skab. Det handler om bgrn, som
ikke KAN komme i skole, fordi de
mistrives. Hvis vi skal have bgr-
nene i skole, er vi ngdt til at se pa
rammerne i skolen og ngdt til at
tilpasse rammerne til barnet.

Hvorfor er det bgrn

med autisme, der har
skolevagring?

Skolen er scenen for et massivt so-
cialt samspil. Og der er det vigtigt,
at skolen har viden om, hvad autis-
me er. Alle bgrn gennemgér en ud-
vikling indenfor sociale spillereg-
ler, forestillingsevne og leg, inden
de starter i skole. Men bgrn med
autisme fglger ikke den “almene”
udvikling af de feerdigheder, fordi
det er nogle af de store omréder,
som autisme skaber udfordringer
i. Barnene starter i skolen og de-
res fokus er helt klart fagligt — de
kan lase, og de kan lide at leere -
men de har det sveert socialt med
de mange uskrevne og usagte reg-
ler, der er i skolen. P4 grund af de-
res faglige evner kan der gi lang
tid, hvor leererne er forbleendet af
begrnenes hungren efter faglig vi-
den. Men efter et stykke tid ser de
voksne pad bgrnenes sociale evner
og begynder at stille krav til det so-
ciale samspil hos bgrnene. Her kan
bgrn med autisme ikke fglge med,
og det er der, mistrivslen starter.
Néar barnet ikke forstar en besked
eller gor noget, det ikke skal, sa bli-
ver det korrigeret pd samme made

som andre bgrn - men barnet med
autisme forstir ikke anvisningen.
I folkeskolen skal man veere kom-
petent pa det sociale omrade, og
netop her skal bgrn med autisme
have hjelp til at navigere. Man skal
vaere bade sterk og kompetent,
hvis man skal hjelpe et barn pa
netop de omrader, som bgrn med
autisme grundleggende er udfor-
drede pa.

Der er mange ting i en almindelig
skolehverdag, der belaster bern med
autisme. Transport til skolen, de fy-
siske rammer i klasselokalet, ustruk-
turerede pauser, kravet om selvfor-
valtning, leg med andre bern og,
ikke mindst, de mange skift af loka-
litet og aktivitet i lobet af dagen.

Der er sket en markant og markbar
afspecialisering i samfundet — ikke
mindst i skolerne. Skolevagring er
et alvorligt tegn p4, at et barn med
autisme ikke mgdes ordentligt og
med faglighed. Man er ngdt til at
anerkende, at autisme er en helt
serlig kognitiv udviklingsforstyr-
relse. Bgrnene skal mgdes pa den
rette mide — med viden og forsta-
else — i skolen, sa de far den stgtte,
de har brug for. Rammerne i folke-



skolen - og desvarre alt for mange
specialskoler - er gdeleeggende for
bgrn med autisme at veere i. Og det
bliver kun veerre, nar de ikke tidligt
far hjeelp til at navigere rundt i sko-
lens uskrevne regler og normer.

Hvordan er det kommet sa
vidt?

Inklusion og skolereform har haft
stor betydning for, at flere begrn
med autisme nu far skoleveegring.
Men vi ser det desvaerre ogsid i spe-
cialskoler. Det gar galt, nir bern
med autisme ikke far hjeelp til at
lave strategier og navigere i sko-
lens mange regler og forventnin-
ger — Hvordan skal man lege i frik-
varteret? Hvorfor skal man raekke
handen op? Hvad betyder det, nar
en leerer siger "nu ma I gerne finde
jeres boger frem”?

Nogle bgrn med autisme er rigtig
gode til at kopiere andre bgrns ad-
feerd i skolen. De spejler sig i klas-
sekammeraternes adfaerd. P4 den
méde bliver de gode til at "spille
en rolle” i skolen og skjule, at de
er i mistrivsel. Laerere og paeedago-
ger ser det ikke. Men barnet kan

Born er grundlaeggende
beskyttet af: Den Europaeiske
Menneskerettigheds-
konvention (EMRK), de
generelle FN-konventioner,

Bgrnekonventionen og
Handicapkonventionen.

Kilde: Rapporten "Retten til uddannelse: nar
bgrn med handicap ikke gdr i skole” fra Institut
for Menneskerettigheder.

ikke blive ved med at spille rollen
pa langt sigt - det kraever alt for
mange kreefter. Foraeldrene begyn-
der at kunne meerke tegn pa over-
kompensation derhjemme. Barnet
bliver meget traet af det sociale, og
det reagerer med at traekke sig, nar
det kommer hjem. Eller ogsa bliver
det sygt eller reagerer vredt og ag-
gressivt derhjemme, fordi det bru-
ger alle sine kreefter pa at sidde og
opfore sig korrekt i skolen. Nar for-
aeldrene forteeller til skolen, at bar-
net ikke trives, si kan lerere og
ledere ofte ikke genkende det fra
barnets adfeerd i timerne. Det kan
veere meget sveert for familien at

fa andre til at se barnets mistrivsel
og skoleveegring. Det gor det svaert
at fa stette. Jo leengere tid barnet
mistrives, jo verre bliver det. Ofte
ender det med, at barnet bukker
under og bliver skolevagrende.

Der er ogsd bern med autisme, der
ikke lader som om, men som falder
ind i rollen som den ’kloge’ i klas-
sen, computer-ngrden eller den,
der er alene i frikvarteret. Rollen
tager de ofte pi sig hele skoledagen
- men det betyder ikke, at de trives.

Skolen indeberer en mengde ud-
fordrende elementer for bern med
autisme. Der er fridage, projektuger
— hvor man arbejder tveerfagligt —
lejrskoler, frikvarter og mange skift,
som alle kan veere svzre for et barn
med autisme at handtere, forstd
og navigere i. Skift er en af de ting,
man skal veere meget opmarksom
pa. Skiftet fra hjem til skolen — fra
bilen og ind pa skolen — skift mel-
lem klasselokaler og alle de andre
skift pa en dag. Der er mange fakto-
rer, som barnet skal forholde sig til.
Hvem skal jeg keore sammen med i
bussen eller i taxa til skole? Hvorfor
korer chauffgren 55 km/t, ndr man




kun ma kere 50? Hvorfor kerer vi
en anden vej end normalt? Skal jeg
sige noget til de andre bgrn?

Man er nedt til at lave nogle af-
taler med barnet og strategier for
at fa barnet til at klare de mange
skift. Den slags kan de ikke beslut-
te sig til selv. Og det er ikke nok,
at de voksne laver tiltag uden at
have faglighed bag. Flere skoler la-
ver aftaler med forzldre om, at de

f.eks. kan veere udenfor klassen det
forste kvarter af skoledagen, fordi
barnet ellers ikke kommer af sted.
Men der er ngdt til at vaere en stra-
tegi for at udfase aftalen ogsa. For-
eldrene kan jo ikke sidde pa skolen
hver dagi9 ar.

Det er afggrende, at de voksne,
der arbejder med bern med autis-
me, har kompetencer og viden om

autisme, for at de kan stgtte bar-
net i skolen. Det er en stor opga-
ve for leerere og paedagoger. Og det
er vigtigt fa barnenes perspektiver
med. Det kan se ud af et — men vise
sig at veere noget helt andet, nar
man horer det fra barnet. Vi skal
lytte til bornene.

Mange folkeskoler og specialsko-
ler forsgger at lave forskellige til-




tag rundt omkring i skolen — en be-
stemt struktur, transport til skole
eller give barnet lov til at sidde pa
biblioteket i pauser. Men de glem-
mer at kigge pa, hvad det enkelte
barn har brug for. Alle bern med
autisme skal ikke have de samme
tiltag, for hvert barn har forskel-
lige udfordringer og stettebehov.
Skolerne skal kigge pa, hvorfor
barnet fik diagnosen til at starte
med? Og hvad betyder autismen
for barnet? Hvis vi ikke alle kigger
pa det og bare lader bgrnene fort-
saette i mistrivsel i skolen, sa fgrer
det til kormorbide tilstande som
angst, OCD, stress og depression.

Hvilken betydning har
inklusionen?

Inklusionen handler om, hvordan
skolen skal tilpasse sig barnet - og
hvor det er rimeligt, at barnet til-
passer sig skolen. Men lige nu er
det mest barnet, der bliver bedt
om at tilpasse sig. Nar skoler for-
soger at stotte et barn, der ikke tri-
ves, si ender det ofte som eksklu-
sion — ikke inklusion. Barnet hol-

Om graden af inklusion siger
Bgrnekomitéen, at begrebet
ikke skal forstas eller
praktiseres saledes, at barnet
blot integreres i den normale
undervisning. Der skal tages
individuelle hensyn for at sikre

reel og lige adgang, og der
skal allokeres gremaerkede
midler til indretning af
undervisningsfaciliteter og
uddannelse af lerere.

Kilde: Rapporten “Retten til uddannelse: nar
bgrn med handicap ikke gdr i skole” fra Institut
for Menneskerettigheder.
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des hjemme fra udflugter, holder
frikvarter alene i biblioteket eller
er ikke med til idraet — det er eks-
klusion, og er med til at skabe mere
mistrivsel hos barnet. Det skaber
skolevaegring.

Der er en grund til, barnet har
en diagnose — at barnet skal have
hjelp og stotte. Autisme er en gen-
nemgribende  udviklingsforstyr-
relse, og bornene tenker og ople-
ver anderledes end neurotypiske
bern. Derfor skal vi i inklusionen
have barnets perspektiv med og
sorge for at tilpasse skoledagen til
dem. Det er en stor udfordring, at
leererne og skolerne ikke har viden
nok og ikke satter sig ind i, hvor
svert det er for bgrn med autisme
at veere i de rammer, der er i folke-
skolen.

Skolevaegring skal teenkes som en
kommunikation fra barnet — at de
ikke trives og ikke har det godt.
Og det kreaever viden at holde gje
med mikrosignalerne pa begyn-
dende skolevaegring — ondt i ma-
ven, traekker sig i pauserne, er me-
get alene. Hvis man holder gje med
det, s& kan man nemmere fange
skoleveering, inden det gar galt.

Hvad skal der gores?

Der er skoler, der kontakter VISO,
nar de virkelig har brug for hjalp.
Og det er vigtigt, de har den mu-
lighed. For VISO er det i den situa-
tion vigtigt, at de har skolelederne
med pa alle tiltag og beslutninger,
fordi det er afggrende for at kunne
sette effektivt ind med indsatser i
skolen. Og det er vigtigt, at de ta-
ger sig tid til at lade nye indsatser
virke. Der er ikke noget quick-fix
mod skolevagring — og det bliver
ikke lgst pa et par dage. Det ta-
ger tid og kan vzare meget ressour-

Nar der er tale om bgrn med
skolevaegring, vil der ofte
veere tale om bgrn, der er
omfattet af servicelovens
regler om handicapkom-
penserende eller sociale
ydelser, og bgrn, som tillige
har behov for sundhedsfaglig
udredning eller behandling.
Ansvaret for handicapomradet
og det sociale omrade

ligger ligesom ansvaret for
folkeskolen hos kommmunerne,
mens ansvaret for
sundhedsvaesenet er regionalt
placeret.

Kilde: Rapporten "Retten til uddannelse:
nar bgrn med handicap ikke gar i skole” fra
Institut for Menneskerettigheder.

cekraevende, men i sidste ende er
det ngdvendigt for at give bgrnene
mulighed for at afslutte uddannel-
sen og klare sig godt.

Skolevaegring er en keempe proble-
matik! Der er bgrn, der bliver gjort
til fortidspensionister eller perso-
ner i ressourceforlgb allerede som
bgrn, fordi de bliver tabt af skoler-
ne. De skal mgdes med faglighed
og have den stotte, der er rigtig for
den enkelte. For bgrn med autisme
er det meget problematisk socialt,
at de ikke kommer i skole — og ogsa
samfundsmeessigt er det et stort
problem.




Ny stor rapport om
skolevaegring fra

Institut for
Menneskerettigheder

En rapport fra Institut for Menneskerettigheder kaster nu lys pa de store problemer,
der er med skolevaegring hos bgrn med autisme. Og der skal politiske indsatser til.

Af Fie Hviid, journalist

Institut for Menneskerettigheders
rapport - "Retten til uddannelse: nar
bgrn med handicap ikke gér i skole”
— om skolevaegring er 83 sider lang.
Det er 83 sider, hvor alle regler og
love pa omradet bliver gennemgaet,
og flere sager med bgrn med skole-
vaegring bliver undersggt. Rappor-
ten er resultatet af et ars arbejde
med fokus pa bern, der ikke trives
i skolen — og den kaster lys pa ad-
skillige omrader, hvor handicappede
bgrns basale rettigheder kraenkes.

Uddannelse er en menneskeret for
alle bgrn i Danmark. Men alt for
mange bgrn med autisme ma sidde
derhjemme uden at fa den under-
visning, de skal have, fordi de ikke
kan magte skolemiljget. Og det er
en af grundene til, at Instituttet nu
er dykket ned i omradet.

(44

Men inklusionen skal
ikke betyde, at der er
born, der ikke far un-
dervisning, fordi de
ikke trives i skolen

"Vivalgte at kigge neermere pa sko-
levaegring - til dels fordi det at mod-
tage uddannelse er en menneskeret,
og at det er derfor en kraenkelse af
barnets basale menneskerettighe-
der, ndr de ikke kommer i skole. Og
sd ogsa fordi vi fik flere konkrete
henvendelser ind fra borgere, som
har sager korende med deres born,
der ikke har veeret i skole i flere ma-

neder og endda ar. Det er uaccepta-
belt, og derfor var det vigtigt for os
at kigge naermere pa det,” siger Ni-
kolaj Nielsen, teamleder i Institut
for Menneskerettigheder og en af
forfatterne bag rapporten.

Skolevagringen er ifglge Institut-
tet dybt problematisk og alvorlig, da
det betyder, at born bliver stoppet
bade fagligt og socialt. Instituttets
formal med rapporten er derfor at
tjekke, om loven og reglerne sikrer
bgrn med autisme den samme ret til
uddannelse som alle andre.

Overrepraesentation af
autisme

Rapportens titel rummer alle born
med handicap, men indeni er der
serligt fokus pa bern med autis-
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me, fordi der for de born er seerli-
ge udfordringer med skolevaegring,
som hverken skoler eller kommuner
er gearede til at handtere. Autisme
er et usynligt handicap, som kraever
seerlig viden og faglighed. Bornene
overpresterer i skolen, og lerere-
ne ser derfor ikke deres mistrivsel.

Der findes ingen undersggelser el-
ler viden om omfanget af bgrn med
autisme, der har skoleveagring.
Landsforeningen Autismes egen
Inklusionsundersggelse fra 2017
viser, at en tredjedel af bgrnene i
folkeskolen har haft skoleveegring
iuger, maneder eller ar.

Og netop inklusionen er et af de
tiltag, der har haft stor betydning
for skoleveegring. Ifglge Institut for
Menneskerettigheder har inklusion

gjort det endnu mere relevant at un-
dersgge. Born med autisme er nogle
af de bern, der kan opleve darlige-
re trivsel i mgdet med folkeskolens
skolemiljg.

"For os er skolevagring blevet end-
nu mere relevant at kigge naermere

pa efter indferelse af inklusionen.
Vi er tilhanger af princippet med
inklusion, og det er i god trad med
handicapkonventionen, at bgrn og
unge med handicap gar i skole med
andre bgrn og unge. Men inklusio-
nen skal ikke betyde, at der er bgrn,
der ikke fir undervisning, fordi de



ikke trives i skolen,” siger Nikolaj
Nielsen fra Institut for Menneske-
rettigheder.

Overraskende nemt at finde
alvorlige sager

Den nye store rapport beskriver reg-
ler, lovgivning og rettigheder i sa-
ger om skolevaegring. Og der er der
ihgj grad plads til forbedringer. Der
mangler mulighed for at klage over
skolelederes afggrelser. Klageadgan-
gen er uigennemskuelig. Ventetiden
pa afggrelser er urimelig lang. Og
princippet om sektoransvarlighed
bliver i hgjere grad en forhindring
end en sikring for, at familierne far
den hjelp, de har ret til.

Institut for Menneskerettigheder
undersggte til rapporten 12 ’pro-
blemsager’, hvor sagen er endtikon-
flikt mellem foreeldrene og myndig-
hederne. Her kiggede de neermere pa
den enkelte sagsgang og undersggte,
hvorfor sagen var gaet i sta.

Illustration
Sara Rasmussen

Nér der laves store rapporter som
denne, er det ofte sveert at finde sa-
ger at undersgge, fordi det er sa al-
vorlige emner, der tages op. Men
denne gang var der meget at arbejde
med. I Institut for Menneskerettig-
heder er de bade meget overraskede
over og bekymrede for, hvor nemt
det var for dem at finde sd mange og
sé alvorlige sager om skoleveegring.

"Det kom bag pa mig, at det var sa
let for os at finde de mange pro-
blemsager. Og at det er sa alvorlige
sager! Det er born, der ikke har fiet
undervisning i flere mineder og ar
— og det er sager, der vil 4 sa alvor-
ligindflydelse pa deres liv fremover.
Det er dybt problematisk,” siger Ni-
kolaj Nielsen fra Institut for Menne-
skerettigheder.

Udover de 12 sager har Institut-
tet interviewet 10 foreeldre og faet
aktindsigt i ni forskellige sager. Des-
uden har de til rapporten lavet en
rundspgrge blandt 345 skoleledere.

/Zndring kraever politiske
indsatser

Rapporten om skolevagring kom
ud i midten af december 2017, og
malet er, at den skal vaere med til
at skabe opmerksomhed hos poli-
tikerne pa Christiansborg. Institut-
tet sender derfor rapporten af sted
til forskellige politiske ordfarere og
ministre, sa de far spredt deres vi-
den til politikerne. Det kreever nem-
lig politiske indsatser, hvis alle bgrn
med autisme skal sikres deres ret til
uddannelse. Og der skal veere mere
viden om skolevaegring. ”Vores for-
mal er, at det skal ud til politikerne
og oge kendskabet til skoleveegring
hos myndighederne, sa det kan saet-
te gang i forandringerne. Der skal
politiske indsatser til for at sikre
bogrnenes rettigheder i de sager,”
siger Nikolaj Nielsen, Institut for
Menneskerettigheder.

Rapporten indeholder flere kon-
krete anbefalinger til 2endringer af
de nuverende love og regler, som
skal til for at seette ind overfor sko-
levaegring.
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Born med autisme
svigtes 1 sager om
skolevaegring

Skolevaegring hos bgrn med autisme rammer hele familien. Barnet selv, foraeldre og
soskende far darlig trivsel og stress — og imens bliver sagerne trukket i langdrag.

Af Fie Hviid, journalist

Vakkeuret ringer, og morgenen er
fyldt med ondt i maven, opkastnin-
ger og angst, allerede inden barnet
er stidet ud af sengen. Saddan ser
hverdagen ud for mange familier
med bgrn med autisme, der bliver
syge af at vaere i de rammer, der er
i deres skole. Bare tanken om den
kommende skoledag kan betyde,
at barnet ikke far lukket et gje hele
natten.

De fysiske og psykiske mén kom-
mer ikke ud af det bla — de starter
med sma tegn pi mistrivsel i sko-
len ogbliver kun vaerre og veerre ved
for lang tid uden stotte i de forker-
terammer. Enden bliver, at barnene
far skoleveegring og gar uger, mane-
der og ar uden undervisning.

Inklusionsloven fra 2012 betgd, at
tusindevis af bgrn med autisme blev
flyttet fra specialtilbud til folkesko-
len for at blive inkluderet. Siden
da har skolevagring og sager med

born, der ikke fir den rette statte
i skolen, fyldt mere og mere. I en
ny stor rapport seetter Institut for
Menneskerettigheder nu fokus pa
omradet — og understreger de alvor-
lige konsekvenser, skoleveegringen
har for bade barnet og hele familien.

"Det at fa undervisning er en men-
neskeret i Danmark, s det er en
kraenkelse af barnets menneskeret-
tigheder, at de ikke er i skole. Det er
selvfglgelig dybt problematisk og al-
vorligt, for det har store konsekven-
ser for barnets fremtid, hvis det ikke
fir en uddannelse. Og for os i Insti-
tut for Menneskerettigheder er det
vigtigt, at lovene sikrer alle borns
rettigheder. Som det ser ud nu, kan
det gores meget bedre!” Sadan siger
Nikolaj Nielsen, teamleder i Institut
for Menneskerettigheder og en af
forfatterne bag rapporten.

30 bgrnihver klasse, fokus pa grup-
pearbejde og projekter, skiftende

Retten til fri undervisning i
folkeskolen (eller et privat
alternativ af tilsvarende
kvalitet) er en af de fa
grundlovssikrede rettigheder i

Danmark

Kilde: Rapporten "Retten til uddannelse:
nar bgrn med handicap ikke gér i skole” fra
Institut for Menneskerettigheder.

skemaer og lange skoledage. Inklu-
sion kan veere en seerlig udfordring
for bgrn med autisme. De far ikke
fra starten den stotte, de skal bru-
ge til at veere med i klassen, og sko-
lens rammer er ikke tilpasset bor-
nene. Nar trivslen forveerres, bliver
inklusionen hurtigt til eksklusion.

Institut for Menneskerettigheders
rapport viser nemlig, at skoler, der
forsgger at stotte et barn med autis-
me, men som ikke har den ngdven-



dige viden, ofte velger at fritage
barnet fra de bestemte fag, timer og
udflugter, som er ekstra udfordren-
de for barnet. Iszer lgst strukture-
rede timer som idreet og musik kan
veere svere, oglasningen fra skoler-
ne er at lade barnet sidde over. De
ender derfor med at ekskludere bar-
net - ikke inkludere det.

Blandt andet beskriver en mor til to
soskende med autisme i rapporten:
”Skolens lgsning pa problemerne
var at give mine born et kalder-
rum, hvor de kunne sidde i frikvar-
tererne.”

Ifglge Institut for Menneskerettig-
heder handler inklusion dog grund-
leeggende om, at skolen skal tilpas-
se undervisningen, sa alle bgrn kan
vaere med — ikke udelukke nogen.

"Princippet med inklusionen af fle-
re bgrn med handicap er positiv, og
generelt ser det ud, som om det gar

godt med inklusionen. MEN det ma
ikke betyde, at nogle bgrn bliver ef-
terladt, fordi inklusionen fejler. Vi
kigger pa arbejdet med, at det bor
vaere miljget i skolen - ikke bar-
net — der skal endres. Ved lgse fag
som idreet mi skolen sgrge for mere
struktur, s ogsa bgrn med autisme
kanindga,” siger Nikolaj Nielsen, In-
stitut for Menneskerettigheder.

Usynlig mistrivsel

Born med autisme er pd konstant
overarbejde i lobet af de lange sko-
ledage. Selvom de ikke trives, sa
bruger mange af barnene alle deres
kraefter pa at passe ind. Rapporten
fra Institut for Menneskerettighe-
der understreger, at der er stor for-
skel pa, hvordan skoler og foraeldre
ser barnet. Barnene bliver ulykkeli-
ge og bryder sammen af udmattel-
se derhjemme, men viser det ikke i
skolen. Laerere og skoleledere ople-
ver kun, at barnet er ok i klassen,

og forstar derfor ikke foreldrene,
nar de bekymrede fortealler, at bar-
net ikke trives. Foreeldrene mi der-
for keempe med skolerne og kom-
munerne for at mgde forstielse for
fraveret og fa stotte til barnet. I
mellemtiden far barnet det grad-
vist veerre.

Institut for Menneskerettigheder
har undersggt flere sager om sko-
leveegring i dybden og beskriver,
at der i sagerne er fokus pa barnet,
bade i hjemmet hos forzeldrene og i
skolen. Nar det alligevel ender i kon-
flikt, er det, fordi parterne har helt
forskellige forstaelser af barnets
trivsel og fraveer. Og fordi de laeg-
ger ansvaret forskellige steder.

Ifglge en rundsperge blandt skolele-
dere til rapporten mener over halv-
delen, 67 %, af de 313 adspurgte le-
dere, at hovedirsagen til bornenes
fraveer er manglende stotte fra for-
eldrene. De to andre hovedarsager




til skoleveegring er ifglge skoleleder-
ne, at skolen ikke har de gkonomi-
ske ressourcer til at stotte eleven til-
straekkeligt, og at elevens handicap
vanskeliggor dens tilbagevenden til
skolen.

En skoleleder beskriver det sidan i
rapporten om skoleveegring:

"Fra mit bord ser jeg, at en meget
vesentlig drsag til skolevaegring for
elever inden for autismespektret er,
at foraeldrene ikke magter at fa de-
res barn af sted til skole — og dette
af mange arsager. Og det her er ikke
skrevet for at bebrejde foreldrene,
for alle vore foreeldre gor virkelig en
kaempe indsats her og forsgger ef-
ter bedste evne at fa deres barn af
sted til skole.”

Interviews med flere foraeldre i rap-
porten forteeller dog en anden side
af sagen. Foraeldrene oplever, at sko-
len ikkelytter til dem omkring arsa-
gerne til skolevaegringen, og at sko-
lerne ikke ser barnets mistrivsel og
behov for stette. For flere af forael-
drene handler det om, at skolen ikke
har den ngdvendige viden om autis-
me, si de kan se barnet og hjelpe
det. Derfor er det foraldrene selv,
der ender med at fa ansvaret.

En forzlder til et barn med autisme
fortaller blandt andet i rapporten:
”Skolen blev ved med at tysse mig
ned og tog slet ikke mine bekym-
ringer alvorligt.”

En anden forzlder til et barn med
infantil autisme fortaeller sddan ef-
ter et mgde med skolen:

"Da vi efter mgdet far teenkt efter,
far vi en fornemmelse af, at vores
barns situation og vores udfordrin-
ger ikke rigtig er forstaet. Det skyl-
des smé kommentarer fra skolens
afdelingsleder som: "Hvis [ synes, je-
res barn er stresset, kan Ijo tilmelde

Efter handicapkonventionen skal staten sikre en rimelig tilpasning af
blandt andet skolers fysiske rammer, sdledes at bgrn med handicap
reelt er i stand til at benytte dem. Selvom fokus her er pa fysiske
handicap, bgr man have sig for gje, at visse bprn med kognitive

handicap er seerligt lys-, lugt- og lydfglsomme. De fysiske rammer kan
saledes ogsa spille en stor rolle i forhold til bgrn med autisme.

Kilde: Rapporten "Retten til uddannelse: ndr bgrn med handicap ikke gér i skole” fra Institut for

Menneskerettigheder.

jer et mor/barn-yogahold, og nogle
gange ma man som foraelder bare
patage sig foraeldrerollen og sige:
Sadan er det bare.”

Foreeldre ma kampe for at fa sat
indsatserigangiskolen, men sam-
tidig tror de ikke pa, at skolen har
fagligheden til at skabe den tilpas-
ning af undervisningen, der skal
til, for at deres barn trives i klas-
sen. De voksne i skolerne mangler
grundleggende viden om autisme.

En forzelder til et barn med ADHD,
angst, autisme og OCD siger blandt
andet i rapporten:

"Vihar oplevet manglende fleksibili-
tet og mangel pa individuelle hensyn
til vores sgn. E.eks. i forhold til brug
af iPad, telefon og varmepude, som
ville veere en hjeelp for ham, men sko-
len har ikke gnsket, at han matte no-
get, som de andre elever ikke matte.”

Vejen til stotte i folkeskolen er me-
getlang. Almene skoler forstar ofte
ikke, at barnet har brug for en mas-
sivindsats, hvis skoleveegring skal
forebygges. Og det sender sagerne
ilangdrag og bernene ud i endnu
flere méneder uden undervisning.
Uenighed mellem myndigheder
og forzldre om arsagen til barnets
mistrivsel fremgar ogsa af flere af
de sager, som Institut for Menne-
skerettigheder har undersggt. Det

far forskellige konsekvenser, og
nogle foraldre beskriver, at de op-
lever at blive truet med udelukkel-
se fra kontakt til skolen og leerer-
ne via Skolelntra, eller at de bliver
medt med sociale foranstaltninger
som palag om, at de skal sorge for
at barnet kommer i skole.

Ventetiden er lang

Sager om skoleveaegring er gene-
relt leenge undervejs. Bade fordi
det ikke opfanges i tide, og fordi
der opstar konflikt mellem fami-
lien og myndighederne. Men ogsa
reglerne pa omradet arbejder imod.
Institut for Menneskerettigheders
rapport viser, at det skaber store
problemer, at der blandt andet ikke
erregler for klageadgang, og at der
mangler frister for ventetiden pa
afgorelser.

Der er begranset mulighed for at
klage over en skoleleders afggrelser
pa skoleomradet. Kunisager, hvor
barnet har brug for stotte i mere
end ni timer om ugen, kan foral-
drene klage over et eventuelt af-
slag. Hvis sagen handler om statte
i mindre end ni timer om ugen el-
ler andre indsatser og stottebehov
iskolen, sa kan der ikke klages over
afgorelsen. Samtidig er der ingen
fastsatte frister for, hvor lang tid
det ma tage en skoleleder at kom-
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Du finder dagsordenen pa vores hjemmeside

Vi spger flere kraefter til foreningsarbejdet, og opfor-
drer enhver med interesse til at opstille til bestyrelsen

me frem til en afggrelse eller sette
indsatser i gang til barnet.

Det trakker sagerne ud og giver
lange udsigter til, at barnet far den
hjeelp, det skal have. Ventetid er der-
for et af de helt store problemer i
sager om skolevagring. Rappor-
tens interviews med forzldre viser
da ogsa, at familierne bruger meget
tid pa at gi og vente pa naeste afgo-
relse, naeste indsats og naeste net-
varksmgde — og mange oplever at
blive mgdt med seetningen "Nu ser
vilige tiden an” fra myndighederne.
Alt imens gar bgrnene hjemme og

eller som suppleant.

kommer leengere og leengere veek
fra skolen.

"Det er et problem, at foraldrene
star lidt magteslose overfor, at de
ikke kan klage og ikke bliver forsta-
et. De bliver kastebolde i systemet
og kan ikke gennemskue, hvor de
skal ga hen for at fa hjelp. Det er
meget alvorligt og gir ud over fami-
lierne, som sidder tilbage med hele
ansvaret,” siger Nikolaj Nielsen, In-
stitut for Menneskerettigheder.

Udover de klare mangler pa kla-
geadgang og frist for ventetid sa

skal der i sager om skolevagring
ogsé flere forskellige forvaltninger
ind over. Skole-, social- og handi-
capforvaltningen er alle i spil, og
ifglge Institut for Menneskeret-
tigheder bliver sektoransvarlig-
hedsprincippet i den forbindelse
oftere en hindring end en styrke.
Princippet skal sikre, at bgrn med
autisme far den hjzlp, de skal have
af en forvaltning — uanset om de
ogsa far stgtte fra en anden for-
valtning. Men mange foraldre op-
lever, at de bliver kastet rundt mel-
lem forskellige forvaltninger, og at
ingen af dem vil tage ansvar. Sko-




leforvaltningen leegger ansvaret hos
socialforvaltningen og omvendt.
Samtidig ma foraeldrene navigere i
systemet og holde forvaltningerne
op pa deres ansvar.

Den konstante ventetid betyder, at
man mister muligheden for en tid-
lig indsats, der ellers kan betyde,
at barn med autisme gar hjemme i
kortere tid, og at deres skoleveegring
ikke bliver lige si gdelaeggende. En
tidlig indsats vil dog samtidig kree-
ve, at bgrnenes begyndende fraveer
fra bestemte timer eller flere dage
uden skolegang bliver opdaget hur-
tigt og taget alvorligt. Der hjzlper
den nuverende fravaersbekendtge-
relse ikke i skolerne. Rapporten om
skolevaegring tydeligger nemlig, at
skolerne kun kan registrere fraveer
som ’tilladt’, 'ulovligt’ eller 'sygdom’.
Indenfor de kategorier falder de bgrn
ud, der er hjemme, fordi de ikke mag-
ter skolens rammer. Og dermed for-
svinder de ind i statikken over syg-
dom eller "ulovligt fraveer’ i stedet
for, at skolen tidligt kan opdage bar-
nets mistrivsel og satte ind.

Nar reglerne ikke sikrer bgrn med
autismes rettigheder, er de med til
at skabe meget lange sagsforlgb.
Det far konsekvenser for bgrnene
—ikke kun fordi de gar glip af under-
visning, men ogsa fordi mange en-
der med tilleegsdiagnoser som stress
og angst. Jo leengere tid der gar, jo
storre indsats er der brug for.

Hele familien belastes

Néir reglerne pa omridet arbejder
imod familierne og sender dem ud
i maneders ventetid, s er det ikke
kun barnet med autisme og skole-
veegring, det gar ud over. Hele fami-
lien bliver bergrt af et barns mistriv-
sel, og for bade foreeldre og sgskende
kan det fa konsekvenser for deres
egen trivsel og deres eget liv.

Born med autisme bliver selvfglge-
lig ramt, nar de gang pa gang skal
vare i fysiske og psykiske ram-
mer, der ikke passer til dem. Larm,
mange bgrn, sveere sociale regler og
manglende stgtte sender barnet ud
i en konstant overbelastning, som
gor dem darlige. I de sager, Institut
for Menneskerettigheder har un-
dersggtirapporten, er det tydeligt,
at bgrnenes funktionsniveau ned-
settes meget i lgbet af sagen. Fle-
re far tilleegsdiagnoser som angst,
stress og depressioner — og nog-
le born har selvmordstanker som
konsekvens af den belastning, de
oplever.

Ogsa sgskende i familien meerker
endringerne, nar et barn med autis-
me har skolevagring. P4 grund af
de voldsomme udfordringer bru-
ger mange foraeldre al deres tid pa
at hjeelpe barnet med autisme, og
derfor fgler mange sgskende uden
handicap sig overset i hverdagen.

Foreldrene selv er hardt ramt pa
flere omrader af deres liv. I rappor-
ten er der flere af forzldrene, der
forteeller, at de kalder sig selv "pro-
jektledere’, fordi de oplever, at det
er dem, der skal tage ansvaret for sa-
gen og sgrge for at minde skolen og
kommunen om aftaler, indkalde til
meder og holde livi sagen.

Mange ender med at blive syge-
meldt med stress, fordi alt det ar-
bejde bliver for meget, nar de sam-
tidig har bern, de skal tage sig af.
De fgler sig magteslgse og udmat-
tede og ved ikke, hvad de skal gore
for at fa hjeelp.

En forzelder fra rapporten beskriver
det sadan:

"Privat er vi meget udfordret pa
grund af vores sgns situation.
Blandt andet er vores arbejdsliv sla-

et helt i stykker pa grund af hans
meget fraveer fra skole og SFO. Des-
uden er vores aldste datter meget
belastet af hans adfeerd og har faet
en depression. Situationen er alvor-
lig for os, da bade gkonomi og fami-
liens velbefindende er stzrkt bela-
stet af situationen.”

Barnet med autismes fraveer fra sko-
len og de mange 'projektleder-opga-
ver’ til foraeldrene betyder, at mange
foraeldre ma sygemelde sig fra deres
job, sige op eller ender med at blive
fyret, fordi de ikke kan passe job-
betlaengere. Nogen skifter branche
for at fa et job med mere fleksibili-
tet, s de kan f4 hverdagen til at ga
op. Men ogsa socialt oplever man-
ge forzldre at fgle sigisoleret og mi-
ste deres netvzrk, fordi de bruger
al tiden p4 at sikre ordentlig stot-
te til deres bgrn. Det beskriver In-
stitut for Menneskerettigheders
rapport om skoleveegring, og ogsa
Landsforeningen Autismes Sirbar-
hedsundersggelse fra 2017 viser, at
mange foraldre belastes af situati-
onen. Her er det hele to ud af tre af
foraldrene, 67 %, der har stress pa
grund af arbejdet med det offentli-
ge. 62 % er konstant treette, 51 %
har sgvnproblemer, og 31 % foler
sig isolerede.

Pa baggrund af den belastning af
hele familien ser Institut for Men-
neskerettigheder pa skoleveaegring
som et stort problem. Grundleeg-
gende er det et menneskerettig-
hedssproblem, men ogsid sam-
fundsmaessigt er det ifplge dem
bekymrende, at foreldrene er ud-
breendte og uarbejdsdygtige — og at
bernene gér i std med deres uddan-
nelse og far sverere ved at komme
tilbage i skolen igen.



Grundlaeggende
borneretlige og
handicapretlige
principper

Princippet om barnets bedste: Selve kernen i bgrnekonventionen er, at barnets bedste
skal komme i fgrste raekke.

Retten til aktiv deltagelse i samfundslivet: Et barn med handicap har ret til at deltage
aktivt i samfundslivet pa lige fod med andre.

Retten til ngdvendig, kompenserende stgtte: Safremt et barn med handicap har behov
for individuel stgtte for at kunne ggre sin ret til uddannelse og undervisning gaeldende,
skal staten, efter anspgning, yde rimelig bistand til at sikre, at barnets behov bliver
opfyldt.

Retten til at blive hgrt: Det er et grundlaeggende princip efter Barnekonventionen, at et
barn har ret til at blive hgrt i alle forhold, der vedrgrer dette.

Alle bgrn og unge har en grundlaeggende ret til uddannelse, og staten er forpligtet til at
sikre tvungen, tilgaengelig og gratis grunduddannelse for alle bgrn. Rettigheder knyttet
til uddannelse bygger pa et ligestillingsprincip, sadan at et barn med et handicap har ret
til uddannelse og undervisning efter grundskolen i samme omfang som b@rn og unge
uden handicap.

Kilde: Rapporten "Retten til uddannelse: nar bgrn med handicap ikke gar i skole” fra Institut for Menneskerettigheder.




Institut for Menne-
skerettigheders
anbefalinger

Kilde: Institut for Menneskerettigheders rapport - "Retten til uddannelse: ndr born med handicap ikke gar i skole”

1. Tidlig opdagelse og
registrering af skolevagring
med ny kategori for skole-
fraveer

Der er i dag ingen viden om om-
fanget af skolevagring, fordi sko-
ler kun registrerer fraveer som til-
ladt fraveer, sygdom eller ulovligt.
Born, der ikke trives i skolemiljoet,
falder udenfor og registreres ikke.

+ Institut for Menneskerettig-
heder anbefaler, at Undervis-
ningsministeriet laver nationale
retningslinjer til tidlig identifi-
kation af mistrivsel i skolen, s&
skoleveegring forebygges.

+ Instituttet anbefaler ogsa, at
Ministeriet aendrer reglerne for
registrering af fravaer, si staten
kan opbygge data om skole-
vagring. En ny kategori kunne
vaere ‘bekymrende fraveer’
eller fravaer pa grund af skole-
vaegring’. De kategorier beskri-
ver situationen ved skoleveegring
bedre og sikrer, at der kan saettes
ind med de rette indsatser.

2. Ret til sygeundervisning
skal przeciseres; det skal
vaere tydeligt, hvornar
sygeundervisning traeder i
kraft.

Sygeundervisning er til for at sik-
re, at born folger med fagligt og har
en tilknytning til skolen, selvom de
er syge eller f.eks. under udredning.
Det er dog efter nuveerende regler
ikke muligt at klage over manglende
sygeundervisning. Reglerne er des-
uden i hgj grad rettet mod elever
med somatisk sygdom - ikke sko-
levaegring.

+ Institut for Menneskerettig-
heder anbefaler, at Under-
visningsministeriet skeerper
pligten til sygeundervisning, sa
det er klart, at ingen bgrn ma
vere uden undervisning i over
tre uger, hvis den manglende
undervisning skyldes, at barnet
ikke magter at gé i skole.

+ De anbefaler ogsa, at der sikres
klageadgang ved afslag pa syge-
undervisning.

3. Klageadgangen pa skole-
omradet skal tydeliggores

Der er ikke mulighed for at klage
over mange af skolelederens afgg-
relser. Det er kun afggrelser i sager,
der vedrgrer born med et stottebe-
hov pa mere end ni timer om ugen,
der kan klages over.

+ Institut for Menneskerettighe-
der anbefaler, at bagatelgreen-
sen, der gaelder for klageretten
efter folkeskoleloven, afskaffes,
sa der sikres en simpel og for-
stéelig klageadgang over skole-
lederens afggrelser. Der er ikke
pa andre omrader tradition for
en bagatelgreense for klager, og
Instituttet ser ingen grund til
at opretholde graensen for sko-
leomradet.



4. Ventetiden skal nedbringes,
og der skal vaere en frist for
ventetid pa afgorelser

Pa skoleomradet er der hverken reg-
ler for, hvornar en udredning skal
iveerkseettes eller vare afsluttet.
Der geelder heller ikke nogen pligt
for kommunerne til at fastsaette vej-
ledende frister for sagsbehandlin-
gen. Det seetter barnetien udsat si-
tuation, og ventetid er et problem.

+ Institut for Menneskerettighe-
der anbefaler, at kommunerne
forpligtes til at fastsaette vejle-
dende sagsbehandlingsfrister
pa skoleomradet i lighed med
det sociale omrade - s& 'dgde
perioder’ og lang ventetid un-
der undersggelsen af barnets
sag undgas.
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INSTITUT FOR
MENNESKE
RETTIGHEDER

RETTEN TIL

5. Sektoransvarligheds-
princippet ma ikke hindre
stotten til familierne

Princippet er lavet for at sikre, at
den enkelte sektors — social-, sund-
heds- eller uddannelsessektorens —
ydelser og stotte er lige si tilgen-
geligt for mennesker med handicap
som for andre borgere. I flere sager
bliver princippet dog en storre hin-
dring end en sikkerhed for familier-
ne. Princippet forvirrer forzeldrene
og sender dem rundt mellem for-
skellige afdelinger, som hver iseer
ikke vil tage ansvar.

+ Institut for Menneskerettig-
heder anbefaler, at sektoran-

svarlighedsprincippet skal
praeciseres i serviceloven, sa det
star klart, at der ikke kan gives
afslag pa stotte med henvisning
til det princip, hvis den ngdven-
dige stotte ikke bliver ydet af en
anden sektor, der har ansvaret.
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KREDS NORDJYLLAND

Legeland Nordkraft

Tid: Lordag den 24. februar 2018, kl. 15.15-17.00
Sted: Nordkraft Kjellerups Torv 1, Aalborg

Pris: For medlemmer: kr. 25,- pr person. lkke med-
lemmer: kr. 50,- pr person. Der betales kontant/
mobilepay ved indgangen.

Tilmelding: Ved Mona Petersen pa tlf. 29 46 65 35
eller mail mp@autismenord.dk.

Nu naermer vi os vinterferien, og vi vil gerne invitere
born med autisme, deres s@skende og forzeldre i
Legeland.

Laes mere pd Kreds Nordjyllands hjemmeside
http://autismenord.dk/wordpress/

Alle er velkomne, og vi glaeder os til at se jer.

Generalforsamling og opleeg med
Anna Hjorth

Tid: Tirsdag den 6. marts 2018, kl. 17.30-21.30
Sted: Kollegievejens Skole, Festsalen indgang A,
Kollegievej 1, 9000 Aalborg

Tilmelding: Af hensyn til et let traktement bedes |
tilmelde jer via hjemmesiden autismenord.dk.

Tirsdag den 6. marts afholder vi generalforsamling;
Anna Hjorth kommer og holder oplaeg om service-
loven som indledning til generalforsamlingen.
Mere information kommer senere; hold gje med
vores hjemmeside autismenord.dk.

KREDS TREKANTEN

Generalforsamling

Kreds Trekantens generalforsamling afholdes den
26. februar 2018, sa szt allerede nu kryds i kalen-
deren.



Kredsenes

AKTIVITETER
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KREDS @STJYLLAND

Hoppeland for bgrn med seerlige behov
og deres familier

Tid: Onsdag den 14. februar 2018, kl. 10.00-16.00
Sted: Ulstruphallerne, Nattergalevej 10,

8860 Ulstrup

Pris: Gratis entré for bern med saerligt behov og
deres sgskende. Voksne kr. 50,- (ved forevisning af
ledsagerkort eller medlemsbevis til en handicapor-
ganisation er det gratis)

Der kan kgbes lette anretninger i idraetscaféen. Eller
egen madpakke kan spises. Der er mulighed for at
holde pause i et tilstedende lokale.

Generalforsamling

Tid: Tirsdag den 27. februar 2018, kl. 18.00

Sted: Vandresalen pa Psykiatrisk hospital Risskov,
Skovagervej 2, indgang 30, 8240 Risskov.

KI. 18.00 Vi starter med at spise en sandwich.

KI. 19.00 Bernt Weibaek, medlem af Hovedbestyrel-
sen og ejendomsfonden, holder oplaeg om at op-
rette bosted for mennesker med autisme.

Kl. 20.00 Generalforsamling.

Dagsorden i henhold til vedteegterne.
Tilmelding senest den 21. februar pd mail
info@autismeoj.dk.

Se dagsorden for generalforsamlingen pa Kreds
@stjyllands hjemmeside www.autismeoj.dk.

Gron aften

Tid: Tirsdag den 6. marts 2018, kl. 19.00-21.30
Sted: Psykiatrisk Auditorium, indgang 30,
Skovagervej 2, 8240 Risskov.

Gron aften er et arrangement, der henvender sig til
foreeldre, andre pargrende, naboer, fagfolk og alle

andre, der omgiver bgrn med en autismediagnose.
Der vil vaere: Introduktion til, hvad vores kreds kan
tilbyde - og oplaeg af Felix Munch om autistisk
teenkning. Vi serverer kaffe/te og kage.

Tilmelding til info@autismeoj.dk senest dagen for.

Temadag: At slippe grebet og gribe foran-
dringen - Nar ens barn flytter hjemmefra

Tid: Lordag den 17. marts 2018, kl. 9.30-16.00
Sted: Lyngaskolen, GrahamBellsvej 1, 8200 Arhus N
Pris: Medlemmer: kr. 100,-, ikke medlemmer: kr.
200,-. Prisen er inkl. forplejning.

Oplaegsholdere:

Trine Larsen, autoriseret psykolog, specialomrade
autisme

Dorte Bag Kongsbach, paedagogisk konsulent, spe-
cialomrade autisme.

En temadag til dig, der har brug for inspiration og
guidning ift. de overvejelser, der er i overgangen,
inden den unge flytter hjemmefra. Dagen er en
kombination af oplaeg og erfaringsudveksling mel-
lem deltagerne.

Tilmelding senest den 10. marts 2018 pa
nfo@autismeoj.dk.

KREDS MIDTVEST

Autismevenligt restaurantbesgg

Tid: Tirsdag den 6. marts 2018, kl. 17.30-21.00
Sted: Gaestgivergarden Phonix,
Senderlandsgade 21, 7500 Holstebro.

Pris: kr. 50,- pr. person (ekskl. drikkevarer)

Invitationen udsendes og kommer pad hjemmesiden
iuge 3.




Kredsenes
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Generalforsamling

Tid: Mandag den 12. marts 2018, kl. 19.30-21.30
Sted: Langvadbjerg, Ringkabingvej 108a,
7400 Herning

Den ordinzere generalforsamling afholdes.
Dagsorden i fglge vedteegterne.

Verdens Autismedag

Tid: Fredag den 6. april 2018, kl. 9.00-15.00
Sted: Langvadbjerg, Ringkgbingvej 108a,
7400 Herning

Kreds MidtVest markerer Verdens Autismedag.

Naermere oplysninger om arrangementerne
oplyses sa vidt muligt pa vores hjemmeside
www.kredsmidtvest.dk og i de invitationer, der
sendes ud pr. mail.

Hvis du skifter mailadresse, sa husk at &ndre denne
via Landsforeningen Autismes hjemmeside under
medlemskab/ adressezendring.

For naermere information ring til kontaktperson
Jane Jensen pa tIf. 53 11 31 49.

KREDS BORNHOLM

Kreds Bornholm afholder ordinaer
generalforsamling

Tid: Den 9 marts 2018. Kl. 19 til 21.

Sted: Vennepunktet, @stergade 54 | Rgnne.

Der vil blive serveret kaffe og kage.

Punkter til dagsorden skal veaere bestyrelsen i haen-
de senest den 2.marts 2018.

Venlig hilsen bestyrelsen.
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KREDS SYDVESTJYLLAND

Generalforsamling 2018 med spisning og
opleeg om Temple Grandin

Tid: Onsdag den 7. marts 2018, kl. 18.00.

Sted: Jerne Kro, Fredensgade 28, 6705 Esbjerg @
Tilmelding: Den 28. februar 2018. Arrangementet
er gratis for Autisme Kreds Sydvestjyllands medlem-
mer.

KI. 18.00 Fzelles spisning

KI. 19.00 Oplaeg om Temple Grandins besgg i Dan-
mark

Efter oplaegget og tilhgrende spargsmal er der ge-
neralforsamling.

Se dagsorden for generalforsamlingen pa Kreds
Sydvestjyllands hjemmeside kredssydvest.dk/.

For spgrgsmal kontakt Hanne pa mail hanne@
kredssydvest.dk eller pa tIf. 75 45 19 04.

KREDS STORSTR@M

Stottemuligheder til mennesker med
autisme

Tid: Torsdag den 22. februar 2018, kl. 19.00-21.00
Sted: Maribo Gymnasium, Bygning D, auditoriet,
Refshalevej 2, 4930 Maribo

Pris: Mgdet er gratis

Tilmelding: Inden den 18. februar 2018 per mail til
HHautisme@outlook.dk

Kontaktperson: Michael Weyand, 51 33 96 65

Mennesker med autisme mestrer livet bedre med
den rette stgtte. Men hvilke muligheder er der?
Ulla Kjer forteeller om generelle regler, stgttemulig-
heder efter lovgivningen og pa uddannelsesomra-

det, samt hvad man skal vaere opmaerksom pa og
selv kan gore.

Indkaldelse til generalforsamling og
filmen Det Digitale Tilbud

Tid: Torsdag den 22. marts 2018, kl. 18.00-21.00
Sted: "Konferencen’, 2. sal i hovedbygningen (for
enden af hovedvejen) pa Oringe, Feergegardsvej 15,
4760 Vordingborg

Tilmelding: Inden den 19. marts per mail til
HHautisme@outlook.dk

Kontaktperson: Sabine Hagens, 60 74 56 72

Inden generalforsamlingen vil der fra kl. 18.00-20.00
blive vist filmen Det Digitale Tilbud. Laes mere om
den pa Kreds Storstreams hjemmeside.

Generalforsamlingen holdes kl. 20.00 i henhold til
dagsorden efter vedtaegterne.

Der er 2 bestyrelsesposter for en 2-arig periode pa
valg. Derudover skal veelges 2 suppleanter. Til re-
praesentantskabet skal der vaelges tre medlemmer
+ 1 suppleant.

Forslag fra medlemmerne skal indsendes senest 14

dage for generalforsamlingen — den 8. marts 2018 —
til Sabine Hagens, mail post@akzent.dk.

KREDS LIMFJORDEN

Generalforsamling

Tid: Den 1. marts 2018, kl. 19:00
Sted: Familiehuset Skive, Asylgade 4, 7800 Skive.
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AKTIVITETER

KREDS SONDERJYLLAND

Generalforsamling 2018

Tid: Onsdag 21. februar 2018, kl. 19.00-21.30
Sted: Kantinen i Sundhedscentret, Grundtvigs Allé
150, 6400 Sgnderborg.

Pris: Arrangementet er gratis.

Tilmelding: Tilmelding til mail kontaktlaks@gmail.
com eller pd sms 20 82 42 52.

Dagsorden ifalge vedtaegterne. Forslag fra medlem-
mer, der gnskes behandlet pa den ordinzere gene-
ralforsamling, skal indsendes til bestyrelsen senest
2 uger fgr pa mail kontaktlaks@gmail.com.

Dagsorden vil bl.a. blive offentliggjort pa kredsens
lukkede facebookside samt pa hjemmesiden
https://www.aabenraa.dk/oplev/.

Sanne Vahlun holder et oplaeg om konflikthandte-
ring og forebyggelse af dagligdagens konflikter i
relation til bern og unge med ASF. Sanne Vahlun er
konfliktmaegler, coach og mor til datter med Asper-
gers syndrom, ADHD og OCD.

KREDS VESTEGNEN

Generalforsamling og Pernille Aalund

Tid: Torsdag den 8. marts 2018.

Oplaeg kl. 18.00 - og generalforsamling kl. 20.00
Sted: Kulturcentret, Poppel alle 12, 2630 Taastrup —
lokale pejsestuen.

Pris: foredrag koster kr. 50,-. Det er gratis at deltage
i generalforsamlingen.

Tilmelding:
https://www.place2book.com/da/choose_ticket_
sales_workflow?seccode=2a3cbb9480
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Inden generalforsamlingen er der foredrag med
Pernille Aalund med forteelling om et liv praeget af
udfordringer, men ogsa en fortzelling om de styrker,
der kan fglge med.

KREDS KOBENHAVN/
FREDERIKSBERG

Autisme og autismens fglgetilstande

Tid: Torsdag den 8. februar 2018, kl. 19.00- 21.00
Sted: Heerupsalen, Vanlgse Kulturhus,

Jernbane Allé 38, 2720 Vanlgse

Pris: Gratis

Tilmelding: Alle er velkomne, dog gaelder forst til
molle-princippet.

Oplaeg af Marie-Louise Max Andersen, autismekon-
sulent, laege i barne- og ungdomspsykiatrien.

Dette foredrag giver en generel introduktion til
autisme spektrum forstyrrelser med fokus pa
stress-sarbarhedsmodeller og udvikling af psyki-
atrisk komorbiditet. Der vil veere szerligt fokus pa
angst og detektivarbejdet, der ligger i at skelne
mellem, hvad der er angst, og hvad der er en del af
autismen.

AutismePlusFar og Generalforsamling

Tid: Torsdag 22. februar, kl. 19.00-21.00

Sted: Heerupsalen, Vanlgse Kulturhus,

Jernbane Allé 38, 2720 Vanlgse

Pris: Gratis

Tilmelding: Via kredsens hjemmeside fra den 18.
december. Alle er velkomne.

Kontaktperson: Se kredsens hjemmeside
https://autismeforeningkbhfrb.wordpress.com

Kreds Kebenhavn/Frederiksberg indkalder til ge-
neralforsamling, hvor vi ferst skal hgre foredrag af
Morten Gantzler Oschlag, som star bag bloggen
AutismePlusFar; herefter er der generalforsamling i
henhold til vedtaegterne med valg til bestyrelsen.

KREDS STORK@BENHAVN
NORD

Plads til forskellighed med VIA University
College og generalforsamling

Tid: Onsdag den 14. marts 2018.

Oplaeg kl. 18.00 - generalforsamling kl. 20.00.
Sted: Herlev Medborgerhus, Herlevgardsvej 18-20,
2730 Herlev

Pris: Gratis

Tilmelding: Bestil via Kreds Storkebenhavn Nords
hjemmeside. Sidste frist for bestilling er den 7.
marts 2018 kl. 10.00.

Det kraever ikke tilmelding, safremt man kun gnsker
at deltage i generalforsamlingen.

VIA University College kommer og holder oplaeg
om deres projekt ‘Om leeringsmiljget i almene klas-
ser kan udvikles og bliver mere inkluderende’ - og
deres erfaringer med opkvalificeringen.

Efter opleegget afholdes kl. 20.00 generalforsamling
med dagsorden jf. vedtaegterne. Forslag til vedta-
gelse pa generalforsamlingen samt opstilling af
kandidater skal fremsendes til bestyrelsen senest
den 22. februar 2018 pa mail@autisme-storkbh.dk.
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KREDS ROSKILDE

Netvaerksmgader for bedsteforaeldre til
born med autisme

Tid: Den 20. februar 2018, kl. 19.00-21.00

Sted: Greve Borgerhus, lokale nr. 1, Greveager 9,
2670 Greve

Der er plads til max. 12 personer.

Tilmelding: til Jette Olsen pa telefon 40 50 63 72
eller mail jette_susan@hotmail.dk.

Generalforsamling med foredrag

Tid: Tirsdag den 13. marts 2018, kl. 19.00-21.00.
Sted: Himmelev-Veddelev Boldklub (HVB), Herre-
gardsvej 46, 4000 Roskilde

Tilmelding: Det kreever ikke tilmelding.

Efter generalforsamlingen vil der blive afholdt fore-
drag med Anne Skov - “nedsmeltning”. Anne vil i sit
oplaeg bl.a. komme ind pa stress, kommunikation,
folelser, advarselssignaler, strategier til at undga/
minimere nedsmeltninger, nedsmeltningens faser
- set indefra og udefra, hvad man selv kan gore, og
hvordan omverdenen stgtter bedst.

Netveerksmoade for foraeldre

Tid: Den 19. marts, kl. 19.00-21.00

Sted: Tinghuset, Jernbanegade 21A, 4000 Roskilde.
Tilmelding: P& mail til karina@au10sme.dk.

Der er altid plads til alle pa maderne; tilmeldingen
er for at sikre, at der er deltagere nok til at gennem-
fore moderne.

P4 vores netveerksmegder har du mulighed for at
mede andre foraeldre, som ofte har de samme el.
lignende udfordringer, som du selv oplever.



Sociale Historier '

-for foraeldre

Laes mere pa:
En "Social Historie” skal formidle praecis www.SIKON.dk
social information, sadan at de dele, det
sociale bestar af, bliver tilgaengelige.
Sociale Historier folder social information ud
0g gar informationen: -

Konkret
Praktisk
Handgribelig
Meningsfuld...

Tid: den 8. marts 2018

Sted: Banestraget 19, Hoje Taastrup
Pris; Kr, 2.500,-

Incl. materialer + forplejning
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