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»Man binder
0S pa mund og
hand«

| Morten Carlsson, formand LA |

Med denne titel og citat fra PH's sang fra 1940 syntes jeg,
dagsordenen er sat. Teksten er bemaerkelsesvaerdig aktuel i
denne tid. Demokratiet saettes ud af kraft, og man kan undre
sig over, at vi finder os i det. Jeg vender tilbage til hvorfor.

Den 25. januar var der hgring i Feellessalen pa Christiansborg.
Denne hering var arrangeret af Danske Handicaporganisatio-
ner, FOA, Socialpaedagogerne, Dansk Socialradgiverforening,
Det sociale Netvaerk og HK Kommunal.

De samme organisationer stod bag protestmegdet | Nyborg

i juni 2011, hvor over 700 deltagere fra hele landet deltog.
Baggrunden var dels protesten mod den hetz, som pagik i me-
dierne mod handicappede, deres pargrende og medarbejdere
pa handicapomradet.

Derudover var det en protest mod den davaerende regerings
forslag, skreeddersyet af og aftalt med KL, Kommunernes
Landsforening. Forslagene skulle indskraenke borgernes ret-
tigheder til at klage i sociale sager sdvel som i specialundervis-
ningssager. | stedet foreslog vi en sammenhangende indsats
over for borgere med behov for hjeelp og stette. Vi fremforte,
at netop FNs Handicapkonvention og stort set alle landets
love bygger pa nogle grundlaeggende rettigheder og hjaelpe-
muligheder, der skal sikre alle borgere i velfeerdssamfundet.
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Simple gode leveregler, som mange kom- Heringen pa Christiansborg den 25. januar

muner bare ikke kan finde ud af og slet ikke 2012, hvor repraesentanter for folketingets
efterlever. partier var indbudt og deltog, fremviste ogsa
en raekke konkrete eksempler pa embedsmis-
Med et utal af cases, altsa relevante person- brug og tvivisomme beslutninger. Indkaldte
relaterede eksempler, kan vi dokumentere, at eksperter belyste vanskelighederne, men
det star rigtig darligt til med kommunernes mange pegede ogsa pa en raekke mulighe-
evne til at overholde gaeldende lovgivning. der og lgsningsmodeller. Organisationerne
bag initiativet til hgringen lagde i de mange
Medarbejdere pa alle niveauer presses urime-  indlaeg op til samarbejde og fzelles udvikling

ligt, og konflikter opstar, fordi medarbejderne  af kvalitet og rationelle Igsninger.
ikke gives rimelige arbejdsvilkar og mulighe-

der. Heringen var koncentreret om tre hoved-
emner: Sammenhaeng i indsatsen over for

Det var abenlyst for alle, at mange kommu- borgerne, retssikkerhed for borgerne og en

ner ikke magter alle de opgaver, som de har andring af finansieringen pa de specialise-

pataget sig efter kommunalreformen. Derfor rede socialomrade.

bor klagemulighederne istedet styrkes og

borgernes rettigheder saettes i centrum. Den danske verdenspresse, offentlighe-
dens vagthund, var naturligvis inviteret til

Tilbage i farste halvdel af 2011 var der da heringen, men glimrede igen ved sin feelles

0gsa mange af de davaerende oppositions- udebliven.

partier, som talte imod regeringens og KL's

forslag! | fortszettes pd neeste side |
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Ingen medier bekymrer sig om borgernes

retssikkerhed, og samtidig er lasningerne

formentlig for komplicerede til at forsta og
presse ind i nyhedsstremmen.

Til heringen var der mange indlaeg, som ud-
pegede netop retssikkerheden og indskraenk-
ningerne i borgernes klageret og muligheder
som den stgrste udfordring.

Den nye regering har genfremsat den
tidligere regerings forslag, og efterhdnden
som hgringen skred frem, blev det soleklart,
at disse forslag vil blive tvunget igennem i
marts maned af regeringen.

Det er helt bizart, at uanset hvor mange
hgringssvar, debatter, deputationer og frem-
meder for folketingets udvalg vi foretager, vil
det vaere skgnne spildte kraefter.

Regeringens top (koordinationsudvalget) har
meddelt fodfolket, at man ophgjer KL's krav
til lov, og dermed tilsidesaetter man demo-
kratiet og spotter de borgere, man er sat til at
tjene.

Pa denne made kommer KL i realiteten til at
optraede som bade den lovgivende, udgven-
de og demmende magt.

Utallige folketingsmedlemmer beklager
denne udvikling, men ter ikke undsige
partilinjer eller miste deres ordfgrerskaber og
andre privilegier.

Det er bade pinligt og sergeligt, men det
storste problem er, at vi som organisatio-
ner far ansvaret for at rddgive og forsgge at
hjelpe de hundredvis af medlemmer, som
kommer i klemme i systemerne. De bliver
fattigere, darligere fungerende, modlgse og
darligere til at lgse deres bgrn og familiers
udfordringer.
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Alene fordi KL forlanger dette og regeringen
ikke tor forlange genforhandlinger og veere
deres opgave voksen.

Sé hellere bgje grundloven lidt og sammen
med pressen fortie virkeligheden og hébe, at
vi mister kraefterne til at protestere.

Man binder os pd mund og hdnd
men man ka’ ikke binde dnd
og ingen er fangne, ndr tanken er fri

Vi har en indre faestning her
som styrkes i sit eget vaerd
ndr bare vi keemper

for det, vika’ Ii’

Den som holder sjaelen rank,
kan aldrig blive trael

Ingen kan regere det,

som vi bestemmer sel’

Det lover vi med hdnd og mund
i morket for en morgenstund

at dreammen om frihed bli’r aldrig forbi.

(uddrag af 4. vers — tekst Poul Henningsen 1940)



Vil du veere med 1 BUM
for bern og unge?

| Af Heidi Thamestrup |

Hvis man er under 18 ar, kan
man melde sig ind i BUM.
BUM er et feellesskab for
bgrn og unge, der enten har
autisme selv eller er teet pa
nogen, der har det, maske et
andet familiemedlem eller en ven.

Hvis man er medlem af BUM, far man tilsendt
BUM-bladet ca. 4 gange om aret. BUM-bladet
er et blad, hvor Bern og Unge Medlemmerne
selv kan skrive om ting, der interesserer dem,
og hvor de kan stille spgrgsmal om autisme
til BUMs brevkasse | BUM@thame.dk | og fa
rigtig gode svar.

Ofte er det barn med autisme eller sgskende,
der sender artikler og noveller til BUM om
det, de gar og teenker p3, eller om noget, der
interesserer dem. Artiklerne er speendende at
lese, og de viser andre BUM-medlemmer, at
autisme er en udfordring, man ikke behgver
at sta helt alene med.

Et medlemskab af BUM er ikke et fuldt med-
lemskab af Landsforeningen Autisme, men
naermere en bgrne- og ungevenlig indgangs-
vinkel til en verden, hvor bern og unge kan fa
information og stille spergsmal om autisme.

BUM er ogsa et feellesskab - eller en klub - for
bgrn og unge, der har en diagnose i autisme
spektret, eller er teet pa en, der har.

BUM-medlemskabet giver ikke adgang til

at benytte sig af Landsforeningen Autismes
voksen-medlemstilbud sdsom vejledning fra
socialradgiveren eller deltagelse i kurser og
konferencer. Ligesom BUM-medlemskabet
ikke giver adgang til generalforsamlinger el-
ler andre ydelser fra Kredsforeningerne rundt
omkring i landet.

Hvis man vil veere medlem af BUM, kan man
melde sig/sit barn ind i BUM pa Landsfore-
ningen Autismes hjemmeside, eller man kan
skrive en mail til

| kontor@autismeforening.dk |.
BUM-medlemskabet koster 50 kr. arligt.
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Ny klassifikation af autisme
Pa vej til DSM-V

| Af Torben Isager, overlaege,
Psykoterapeutisk Klinik, Barne-
og Ungdomspsykiatrisk Center,
Glostrup |

De psykiatriske diagnose-
systemer er hele tiden i ud-
vikling. Mens vi i dag bruger
ICD-10 og DSM-IV i klinik og forskning, bliver
vi klogere pa diagnoserne. Bag kulisserne ar-
bejder organisationerne pa at inddrage deres
erfaringer i de naeste udgaver af systemerne.

Psykiatriens to centrale diagnosesystemer,
ICD-10 fra WHO og DSM-IV fra den amerikan-
ske psykiaterorganisation APA, har haft en
overraskende lang levetid i betragtning af,
hvor hurtigt den videnskabelige udvikling
finder sted - de er fra 1992 og 1994.

Noget af forklaringen er, at der har vaeret og
er mange kontroverser om, hvordan de nye
og forhdbentlig forbedrede udgaver skal se
ud. Det har for eksempel vaeret annonceret
mange gange, at nu var DSM-V pa trapperne,
men igen og igen er der kommet grus i den
komplicerede udviklingsproces. Der er inve-

steret staerke folelser og interesser i, hvordan
psykiske lidelser klassificeres.

Seneste udmelding fra APA er, at DSM-V
udgives i 2013.'ICD-11 vil efter planen fglge
efteri 2015. Der er grund til at tro, at de to
systemer vil komme endnu taettere pa hin-
anden end de nugaldende versioner. Det vil
utvivlsomt ogsa komme til at geelde autisme
spektrum forstyrrelserne. DSMs manual har
tradition for at vaere mere grundig i beskrivel-
sen af forstyrrelserne end ICD, for eksempel
fylder autismeomradet omkring dobbelt sa
mange sider hos ICD. Det kan lyde som en
detalje, men er vigtigt i betragtning af, at
hvert ord bliver vejet pa guldvaegt med statte
i forskning. Denne brydsomme proces er en
anden del af forklaringen p3, at det tager sa
lang tid at blive enig om nye udgaver.

Autisme spektrum forstyrrelser
Autisme spektrum forstyrrelser har hidtil hed-
det Gennemgribende udviklingsforstyrrelser
og omfattet autisme, Aspergers syndrom,
atypisk autisme, disintegrativ forstyrrelse
med flere. APA meldte i begyndelsen af 2011
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ud, at paraplybetegnelsen aendres, og at
definitionen af autisme spektrum forstyrrelser
sandsynligvis bliver, som det fremgar af

boks 1 (i min egen oversattelse). »Sandsynlig-
vis«, fordi der stadig kan komme forbedrings-
forslag.

De vigtigste nyskabelser er:

B Fzllesbetegnelsen autisme spektrum for-
styrrelse, som er vaesentlig mere informativ
end den tidligere ret intetsigende »gen-
nemgribende udviklingsforstyrrelser«.

W Boks 1: Udkast til definition i DSM-V

gers syndrom osv.) samles under én hat,
ét spektrum.

B Begreberne socialt samspil og kommuni-

kation samles i et faelles kriterium »social
kommunikation og interaktion«.

B De »adskilte« kategorier (autisme, Asper-

Tendensen i psykiatrisk klassifikation er i det
hele taget at se mere pa grader eller »spek-
tre« af afvigelse end pa »afgreensede« katego-
rier, som alligevel ikke er klart afgraensede.

| fortsaettes pa neeste side |

Autisme spektrum forstyrrelser

Skal opfylde kriterierne A, B, C og D:

A. Varige forstyrrelser af social kommunikation
og interaktion i flere sammenhange, ikke
forklarlig ved generel retardering. Forstyr-
relserne viser sig pa folgende tre omrader:

1.

Begraensninger i social-emotionel gensi-
dighed; fra abnorm social henvendelse og
dialog via begrzaenset deling af interesser og
folelser til totalt manglende initiativ til social
interaktion.

. Mangler i nonverbal kommunikativ adfzerd,

streekkende sig fra darligt integreret verbal
og nonverbal kommunikation via abnorm
blikkontakt og kropssprog eller ringe for-
staelse af nonverbal kommunikation til total
mangel pad mimik og gestus.

. Mangler med hensyn til at udvikle og

vedligeholde relationer svarende til ud-
viklingstrinnet (bortset fra med omsorgsgi-
vere); streekkende sig fra vanskelighed med
at tilpasse adfzerden til forskellige sociale
sammenhaenge via problemer med at del-
tage i fantasilege og fa venner til tilsynelad-
ende manglende interesse for andre.

B. Snaevre, repetitive adfaerdsmenstre,
interesser eller aktiviteter visende sig
ved mindst to af falgende:

1.

Stereotyp eller repetitiv tale, bevaegelser
eller brug af genstande, sdsom simple

motoriske stereotypier, repetitiv brug af ting
eller stereotype saetninger.

. Overdreven afhaengighed af rutiner, rituelle

menstre af verbal og nonverbal adfeerd eller
overdreven modstand mod forandring,
sasom motoriske ritualer, insisteren pa
samme kost, gentagne spgrgsmal eller
ekstrem stress ved sma forandringer.

. Ekstremt snaevre, fikserede interesser, som er

abnorme i intensitet eller fokus, sdsom staerk
optagethed af useedvanlige genstande,
overdrevent afgraensede eller vedvarende
interesser.

. Hyper- eller hypo-reaktion pa senso-

risk pavirkning eller abnorm interesse i
sansemaessige aspekter af omgivelserne,
sasom tilsyneladende ligegyldighed over for
smerte/varme/kulde, aversion mod seerlige
lyde eller overflader, overdreven lugten til
eller bergring af ting, fascination af lys og
roterende genstande.

C. Symptomerne skal forekomme fra tidlig barn-

dom, men kan eventuelt forst blive tydelige,
nar sociale krav overstiger de begraensede
evner.

D. De samlede symptomer begreenser og

belaster funktionen i dagligdagen.
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Gradinddeling

De nuveaerende kategorier er blevet brugt
usystematisk; personen kan udvikle sig fra

at have den ene kategori til at fa den anden,
fra atypisk autisme til Aspergers syndrom
osv. Grad af afvigelse, sprogligt niveau eller
intelligens (»lavt fungerende, »hgjt funge-
rende«) har ofte vaeret mere vejledende for
behandlingen, end om det var den ene eller
den anden »specifikke« diagnose. Det har
DSM-V-gruppen taget konsekvensen af. De
har foreslaet en falles gradinddeling: grad

1- 3 fra de mildeste (»som kraever stgtte«) til
de svaereste (»som kraever meget omfattende
stotte«). Der er udgivet et udkast til definition
af graderne.

| boks 2 har jeg oversat definitionen pa grad 1,
den mildeste. Den er szerlig interessant, fordi
den er et forsa@g pa at formulere graensen
mellem normalitet og psykisk lidelse. Det var
inklusionen af det relativt milde Aspergers
syndrom (i ICD-10i 1992), der blev den vae-
sentligste forklaring p3, at autismeomradet

er tidoblet i hyppighed fra omkring 0,1 til 1%
eller hgjere de seneste 20 ar.

Socialt samspil og kommunikation
Den hidtil anvendte adskillelse af begreberne
socialt samspil og kommunikation har vist sig
at veere uholdbar i praksis. Kommunikation er
jo et meget centralt element i socialt samveer.
Forsinket sproglig udvikling og kommuni-
kation ses ikke kun ved autisme spektrum
forstyrrelserne, sa det giver mere mening

at anvende forsinket sprogudvikling til at
nuancere beskrivelsen frem for at lade det
indga i definitionen, som det hidtil har vaeret
tilfeldet ved infantil autisme.

Laeg ogsa maerke til, at patienten i den nye
definition skal have forstyrrelser i bade socialt
samspil og repetitive adfeerdsmegnstre og/
eller snaevre interesser. Atypisk autisme med
afvigelse pa kun ét af kerneomraderne har
haft sin tid.

Komorbiditet

Malet er naturligvis at definere sddanne
spektrumdiagnoser sa specifikt som muligt.
Samtidig bortfalder eksklusions-regler om, at
bestemte diagnoser ikke kan/ma anvendes

W Boks 2: Definition af "sveerhedsgrad 1” for autisme spektrum forstyrrelser i DSM-V

Social kommunikation og interaktion

Uden stgtteforanstaltninger vil vanskeligheder
med social kommunikation forarsage maerkbar
svaekkelse (impairments). Har sveert ved at indlede
socialt samvaer og viser tydelige eksempler pa

atypisk eller mislykket svar pa udspil fra andre.
Det kan virke, som om vedkommende har nedsat
interesse i socialt samveer.

Sneaevre interesser og repetitive adfeerdsmonstre

Ritualer og repetitive mgnstre forarsager markant
forstyrrelse af funktion i en eller flere sammen-
haenge. Yder modstand mod, at andre afbryder

| 8| Nr.2-Februar2012 | Autismebladet - Landsforeningen Autisme |
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snavre interesser.



hos samme person. Bdde DSM og ICD har for
eksempel hidtil haft regler om, at autisme
og ADHD eller autisme og psykose ikke kan
forenes. Patienterne har ofte ikke lsest ma-
nualerne, og i praksis forekommer faellessy-
gelighed (»komorbiditet«) pa disse omrader,
hvilket har stor betydning for behandlingen
og forskningen i, hvorfor sddan et dobbelt-
handikap opstar. | det hele taget laegges der
op til at registrere det komorbide manster sa
omhyggeligt som muligt. Det gaelder ogsa
sproglige og intellektuelle afvigelser, depres-
sion, adfaerdsforstyrrelser osv.

Kritik af DSM-V

Der udkaempes som naevnt mange sveerd-
slag foran og bag kulisserne. Nogle af de
mest markante kritikere har vaeret autismens
»grand old mother«, Lorna Wing (London), og
bgrnepsykiateren Christopher Gillberg (Gote-
borg). 2 De kritiserer, at »Wings triade« med de
tre grundlaeggende kriterier ved en autisme-
diagnose (socialt samspil, kommunikation og
social fantasi) bliver til den omtalte »dyade«
af social kommunikation (A) og repetitive ad-
feerdsmenstre (B). Wing og Gillberg gar ogsa i
brechen for at bevare Asperger-betegnelsen.
Den har hjulpet mange mennesker til en ny,
veerdig selvforstaelse som veerende bade
handikappede og kompetente pa szerlige
teknisk praeegede og andre omrader. Autisme
giver for mange associationer til mental retar-
dering og et Rain Man-lignende svaert socialt
handikap. | forhold hertil har »Aspergere«
eller »Aspier« en identitet som velbegavede
personer, der med hjaelp kan komme til at
klare sig godt i samfundet.

Konklusion

Jeg finder det meningsfuldt at samle »autis-
merne« i ét spektrum, iseer nar der er gjort
kloge overvejelser over, hvilke der skal rum-
mes inden for kategorien. Her er det vigtigt,

at der kraeves bade socialt-kommunikative
vanskeligheder og snaevre, repetitive ad-
feerdsmenstre eller interesser. Det kan @ge
praecisionen (»specificiteten«) og forhdbent-
lig gere grazonen mellem dem, der kommer
ind under paraplyen, og dem, der er udenfor,
smallere. Men:

»Nature never draws a line without smudging
it« ("Naturen treekker aldrig en linje uden at
gere den uskarp«) — Lorna Wing.

Referencer
1. www.dsm5.org/ProposedRevision

2. Wing L, Gould J, Gillberg C. Autism spec-
trum disorders in the DSM-V: Better or
worse than the DSM-IV? Research in De-
velopmental Disabilities 2011; 32: 768-773.
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Forste skreeddersyede
eeldreboliger

Nyt byggeri pa Hinnerup Kollegiet skal gge livskvalitet hos aldre med autisme

Af journalist Eva Isager

Hinnerup Kollegiet ved
Aarhus gar til efteraret i
gang med at opfare fire nye
specialindrettede boliger til
aldre med autisme. Boliger-
ne med tilhgrende feellesfaciliteter skal give
beboerne optimale fysiske rammer om dag-
ligdagen og dermed gge deres selvhjulpen-
hed og livskvalitet. Hinnerup Kollegiet er et
bo- og dagtilbud for voksne med en diagnose
inden for autismespektret.

Region Midtjylland har givet en anlaegsbevil-
ling pa 5,9 mio. kr. til boligerne, der skal sta
klar naeste sommer. De bygges som de farste
herhjemme med inspiration i et model-
program udviklet af Realdania, som statter
kvalificeringen af projektet med 2,5 mio.

kr. Modelprogrammet giver anvisninger og
gode rad om, hvordan man bygger szerligt
egnede boliger til zeldre med autisme. | dag
lever seldre med autisme laengere, og des-
uden bor en stor del af dem i botilbud, som
ikke er autismespecifikke. Derfor vokser be-
hovet for velegnede boliger til denne gruppe.
Inden for de naermeste ar bliver der brug for
ca. 100 boliger.

Hidtil har der veeret begraenset viden om,
hvordan aldring pavirker mennesker med
autisme, herunder hvordan et seldre menne-
ske med autisme ideelt set skal bo, og Morten
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Carlsson, formand for Landsforeningen
Autisme, betegner byggeriet pa Hinnerup
Kollegiet som et pionerarbejde.

»| mange ar har vi fokuseret pa bgrn, unge
og voksne med autisme og glemt en stadig
voksende aldregruppe, siger Morten Carls-
son. »En hverdag i en almindelig indrettet
bolig kan haemme de aldres livskvalitet og
selvhjulpenhed, fordi boligen ikke imgde-
kommer deres sarlige behov. Modelpro-
grammet anviser nogle veje for, hvordan de
fysiske omgivelser badde kan tage hensyn til
den almindelige aldersbetingede funktions-
nedsaettelse og til disse aeldres saerlige behov
for struktur og forudsigelighed«.

Blandt de boligforhold, som modelprogram-
met anbefaler, er, at boligen undgar insti-
tutionspraeg, at byggeriet bliver i én etage,
at boligen er overskuelig og rolig, og at der
er fleksibilitet i rum, inventar og funktioner.
Der skal ogsa vaere plads til saerinteresser

og personligt praeg. Den bedste placering af
boligen er i rolige, granne omgivelser, men
teet pa indkeb, transport og aktiviteter.

Sofiefonden har lagt en stor arbejdsindsats i
udviklingen af modelprogrammet.

De nye, saerligt indrettede boliger til zeldre med autisme skal »
bygges her pa Hinnerup Kollegiet, efter de forelabige planer
i den overste del af grunden pa dette billede mellem to
eksisterende bygninger. (Foto: Hinnerup Kollegiet)
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serviceloven giver plads
til betydelige skan

| Af Amdi Meller, advokat |

En forvaltningsakt er en
udtalelse fra en forvalt-
ningsmyndighed (f.eks.
kommunen) der afger, hvad
der er eller skal veere ret i et
konkret foreliggende tilfzelde.

Det er vigtigt at skelne mellem de konstate-
rende forvaltningsakter, som afger, hvad der
er geldende ret, og de konstitutive forvalt-
ningsakter, der skaber, aendre eller ophaever
retsforhold, og som ofte vil veere af skgns-
maessig karakter.

De konstaterende forvaltningsakter afger,
»hvad der er ret, f.eks. du er fyldt 65 ar, er
dansk statsborger og har bopael i Danmark
og har dermed ret til folkepension.

Hvis det bliver dig naegtet, er afggrelsen ulov-
lig og vil kunne tilsidesaettes af domstolene.

De konstitutive forvaltningsakter, der som
naevnt skaber, &endrer eller ophaever en ret,
har stor betydning for forzaeldre til handicap-
pede bgrn, for hvad kan man udlede af ser-

vicelovens bestemmelser om, at kommunen
yder daekning af de merudgifter ved forser-
gelse til personer med betydelig og varig
nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne,
hvor merudgiften er en fglge af den nedsatte
funktionsevne?

Lovteksten er naturligvis suppleret med et
betydeligt antal cirkuleerer og bekendtgerel-
ser, som kommunen skal overholde, men det
andrer ikke pa, at der i det enkelte tilfelde
bliver plads til et betydeligt sken, som jeg
har indtryk af er under pres i disse sparetider.
F.eks. til min egen sgn, som har ADHD: Kan
jeg forsat kraeve en bevilling til en »voksen-
barnepige«, ndr han er 15 ar, og jeg gerne vil
have en ugentlig friaften? Og har jeg forsat
krav pa deekning af arlige medicinudgifter,
som nu er faldet til ca. kr. 4000 arlig?

| begge tilfaelde har kommunen fulgt for-
valtningslovens bestemmelse om, at jeg skal
hgres, inden de traeffer en afgarelse.

De nzaevnte eksempler er deekket af lovtek-
sten om socialservice og i en bekendtgorelse
fra Socialministeriet, men jeg har ogsa andre
merudgifter, som er svaere at dokumentere,
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f.eks. transportomkostninger og @delaeggel-
ser i hjemmet pa grund af hans adfzerd.

Hvis jeg vil kraeve at fa daekket disse udgifter,
ma jeg forsege at dokumentere og argumen-
tere for min sag.

Forvaltningen kan pa den anden side maske
haevde, at jeg bliver behandlet som andre
borgere, fordi reglerne er blevet strammet
op, som det er tilfeldet for de foreeldre, der
passer et handicappet barn i hjemmet og sa
s@ger om tabt arbejdsfortjeneste.

Maske vil forvaltningen ogsa gore geeldende,
at de ekstra udgifter, man matte kraeve til

et handicappet barn, er sa uvaesentlige, at
de ikke skal refunderes, ud fra en saglig og
rimelig vurdering om, at andre foraeldre ogsa
oplever, at deres barn medfgrer ekstra udgif-
ter, som de ikke kunne forudse.

Det, der er vigtigt at understrege, er, at for-
valtningen skal traeffe en afgerelse ud fra et
konkret sken, hvis lovgivningen angiver det.
Det er ogsa vigtigt, at forvaltningen har pligt
til at vejlede en borger, der henvender sig om
en konkret sag, ligesom man har ret til at lade
sig repraesentere ved en fagperson, nar man
holder mgde med forvaltningen.

Er man part i en sag, har man som hovedregel
ret til at se alle sagens papirer. Endvidere skal
man hgres, inden der traeffes en afgerelse.

Far man ikke fuldstaendig medhold i en
ans@gning, har forvaltningen pligt til at give
en skriftlig begrundet afgorelse samt en
klagevejledning, sa man er orienteret om de
muligheder, man har.

Nar man har udnyttet de muligheder, der er,
kan man eventuelt ga til Ombudsmanden,
hvilket man ber fortraekke frem for en even-
tuel retssag, som er mere formel og dyr, hvis
man ikke har fri proces.

Konklusionen af det skrevne er, at reglerne
for, at man modtager en begunstigende
forvaltningsakt, er de samme, som nar man
matte have mistet den, maske med en lille
overvaegt til fordel for de begunstigende
forvaltningsakter.

Et eksempel herpa kan ses i Principafggrelser
F-1-01 (kan laeses pa Ankestyrelsens hjemme-
side | www.ast.dk |).

Her havde en borger faet bevilliget revalide-
ring i 5 ar af det udvalg, som havde kom-
petencen til det. Efterfolgende omstedte
byradet afgerelsen, men den efterfglgende
klagesag viste, at ndr en borger havde faet
en ydelse bevilliget, som ikke var dbenbart
ulovlig, kan kommunen ikke bagefter andre
beslutningen.

Andre principafggrelser om emnet kan vaere:
R-11-06 og R-16-00.

Retspraksis pa omradet er meget begraenset,
men det ses dog, at domstolene bestemmer,
at forvaltningens akt er ugyldig, hvis de skit-
serede bestemmelser tilsidesazettes.
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Principafgerelse om tilskud
til skolefritidsordninger

| Af Ulla Kjer, socialradgiver |

Jeg har tidligere skrevet om
tilskud til dagtilbud, hvor
reglerne for SFO har veaeret
lidt usikre, iseer efter at tek-
sten i Folkeskolelovens § 50
stk. 2 blev a&endret i 2009.

Nu er Ankestyrelsen (vores hgjeste klagein-
stans) kommet med en afgarelse — Princip-
afgorelse nr. 240-11 - hvor den slar fast, at
reglerne i Folkeskolelovens § 50 stk. 2, der
omhandler reglerne for friplads, felger reg-
lerne i Dagtilbudsloven.

Det betyder, at ndr et barn af behandlings-
maessige arsager optages i en SFO, som er
oprettet efter Folkeskolelovens regler, skal
der ydes 50 % tilskud.

Ankestyrelsen gor klart, at der ikke skal
sondres imellem SFO tilknyttet en almindelig
skole eller SFO tilknyttet en specialskole.

Ankestyrelsen har med afgerelsen fastslaet,
at kun dagtilbud efter Lov om social service
§§ 31 og 36 er omfattet af reglerne om 100 %
tilskud.

Man kan lzese hele afgorelsen pd Ankesty-
relsens hjemmeside | www.ast.dk | eller en
mere uddybende artikel om emnet pa vores
hjemmeside.
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Den Nationale Autismekonference,
SIKON, 16.0g 1/. april 2012

Pa SIKON kommer en lang reekke spaendende
oplaegsholdere, bl.a.:

m Theo Peeters, neurolinguist specialiseret
i ASF

m Sebastian Lundstrom, autoriseret
psykolog, PhD

m Torsten Warrer, klinikchef og overlaege

m Louise Egelund Jensen, ung kvinde
med ASF

Vi har naturligvis serget for tolkning for de
oplaegsholdere i plenum der ikke taler pa
dansk.

Herudover vil der vaere bade temagrupper
samt workshop, der som malgrupper har
bade foreeldre, pargrende samt fagpersoner.

Hvis du har spargsmal til og om SIKON,
sd kontakt os:

Rebecca Rant, tif. 20 57 63 30

| kursus@autismeforening.dk |

Lars Grgnlund, tlf. 30 53 34 52

| l-g@autismeforening.dk |

Download kursusprogrammet pa
| www.sikon.dk |

SIK-@N

Landsforeningen Autismes Kurser og Konferencer
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Lauritz.com

A bid better

Auktion 2012

Auktionen tegner i skrivende stund lovende.
Allerede midt i januar har vi faet nogle flotte
donationer til auktionen, som begynder den
19. marts 2012.

Vi kan dog sagtens bruge flere bidrag, og
glem ikke at ga ind og giv et bud, hvis nogen
af donationerne lyder fristende.

Vi har faet mange sjove og spaendende
donationer fra forskellige virksomheder og
organisationer.

Eksempelvis har FCK har budt ind med en
signeret spillertrgje, Helsingor Ferieby med
flere ferieophold og RudolphCare med hud-
plejeprodukter.

Der er ogséd kommet nogle mgbler ind til
auktionen, bl.a. fra Fredericia Furniture,
Magnus-Olesen og Eilersen-Furniture samt en
vippestol fra SkovTrup.

Desuden har vi besluttet igen i ar at szelge
vores formand, i hvert fald for en kort be-
maerkning.

Vi har mange andre donationer til auktio-
nen og haber pa at fa flere, sa resultatet kan
overga det fra sidste ar.

Kontakt Lise Schmidt-Nielsen pa
| lise@autismeforening.dk | eller pa
tlf. 31 57 68 58.

Rabatmuligheder hos

FolkeFerie.dk

Som medlem af Landsforeningen Autisme,
har du mulighed for at opna forskellige
fordele, nar du bestiller din ferie hos
FolkeFerie.dk.

Vi har vores egen side pa FolkeFerie.dk’s
hjemmeside, hvor du kan laese neermere om

de forskellige rabatter.

www.folkeferie.dk/autisme
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Annonce

STEEN LANGEBAK
PRISEN FOR 2012

STEEN LANGEBAK PRISEN gives til en
person, der skal haedres for en szerlig og
usaedvanlig indsats inden for autismeomra-
det - enten i forbindelse med direkte kontakt
med mennesker med autisme eller i form

af organisatorisk eller anden szerlig indsats
inden for autismeomradet.

Prisen er pa kr. 25.000 og gives til den insti-
tution, som prismodtageren er knyttet til.
Belgbet skal anvendes i institutionen efter
ngje samrad med den haedrede medarbejder.
Prisen kan helt eller delvis benyttes til efter-
eller videreuddannelse, studierejse el. lign. for
prismodtageren.

Sofiefondens bestyrelse indkalder hermed
forslag om tildeling af prisen for 2012.

Et forslag skal indeholde en motivering, som
neje beskriver og konkretiserer, hvori den
indstillede persons saerlige indsats bestar. Der
skal vedlaegges relevant dokumentation, og
forslaget ber sa konkret som muligt beskrive

karakteren af indsatsen inden for autismeom-
radet. Endvidere skal der vedlaegges et CV for
den indstillede med omtale af uddannelse
samt tidligere og nuvaerende beskaeftigelse.
Yderligere oplysninger om Steen Langebaek
Prisen kan ses pa Sofiefondens hjemmeside:
www.sofiefonden.dk.

Forslag indsendes til Sofiefonden, Granvej 3,
2880 Bagsveerd inden den 16. april 2012.

Steen Langebaek Prisen blev indstiftet i 2007

i forbindelse med Steen Langebaeks fratraeden
som Sofiefondens formand for at haedre og
takke ham for 39 drs indsats for mennesker med
autisme.

SOFIEFONDEN
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Annonce

Autism - care, learn, share.

PECS Workshop

Torsdag den 15. og fredag den 16. marts
pa Norrebjergskolen, Norrebjergvej 7, 5220 Odense S@

Malgruppe
Foreeldre og fagfolk, som arbejder med barn, unge
eller voksne med Autisme Spektrum Forstyrrelser.

Indhold

PECS (Picture Exchange Communication System)
er et visuelt kommunikationssystem med fokus
pa barnets initiativ til spontant at henvende sig til
andre.

Ved systematisk indlzering laerer barnet at hen-
vende sig malrettet, at fremsaette sit konkrete
onske eller behov samt at udvikle muligheden
for at kunne indga i kommunikation pa et mere
abstrakt plan. Kommunikationen foregar ved, at
barnet anvender billeder.

Workshoppen har fokus pa kommunikation med
bgrn, unge og voksne bade med og uden tale-

sprog.

PECS er udviklet i USA af Andrew Bondy (psykolog)
og Lori Frost (talepaedagog). Oprindeligt var PECS
malrettet smabarn med autisme. Systemet har
dog vist sig ogsa at veere relevant for skolebarn,
unge og voksne med autisme samt for personer
med andre kommunikationsvanskeligheder.

Dette kursus giver grundlaeggende viden om PECS og
er et »must« for at kunne udvikle og udnytte brugen
af PECS.

Kursusledere er Louise Malkin og Gary Dadd, begge
konsulenter hos Pyramid Education Consultants

i Birmingham, England. Vi gentager succesen fra
januar 2010, hvor vi afholdt PECS Workshop med
Louise og Gary, ligeledes pa Narrebjergskolen i
Odense.

Kurset afvikles pa let forstaeligt engelsk. | Igbet af
workshoppen vil PECS systemet blive demonstre-
ret, og kursisterne far mulighed for at afprove det
i praksis.

Kursuspris er kr. 3.650,- incl. materialer
(eksempelvis PECS manualen) og forplejning
i lobet af kursusdagene.

Tilmeldinger skal veere os i haende inden

den 23. februar 2012.

Vi skal have mindst 25 tilmeldinger for at kunne

afholde kurset. Tilmelding kan ske via Samradets
hjemmeside | www.samraadet.org | - kursus nr.
10.

Arrangeor er Samradet v/Sofieskolen

Mogens Kaas Ipsen, cand.paed.psych. og for-
stander pa Sofieskolen, Anette Ly, talepaedagog
(Brgndagerskolen), Else Moe, talepaedagog
(Sofieskolen) og Tina Rgnnau, kursuskoordinator
(Sofieskolen).

| kan ogsa tilmelde jer kurset ved at
maile til Tina pa:

| tinron@gladsaxe.dk | eller ringe direkte
pa telefon 44 36 08 70.
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eforlaget

Sibylle Janert, Sheila Coates og Merete Hawkins

| Af Lill Bredo Schrader og

Kisse Bork Thams, begge laerere

pd Fjordskolen, Abenrd |

Boganmeldelse

»Autisme i familien« er en let laest bog med
store illustrationer, der beskriver de typiske
observerbare traek ved autisme, og hvordan
disse kan komme til udtryk i forskellige hver-
dagssituationer.

Bogen henvender sig primaert til forzeldre til
bgrn med svaer autisme. Bogen tager ud-
gangspunkt i forskellige vanskeligheder, som
autistiske barn kan have.

Den kommer med anvisninger til, hvordan
foraeldre kan guides til en bedre forstaelse af

deres barn. Bogen tilkendegiver de proble-
matikker, der er synlige i det autistiske barns
adfaerd, men kommer ikke med konkrete bud
pa, hvordan man arbejder med disse pro-
blemstillinger.

Bogen er oversat fra amerikansk, hvilket den
tydeligt baerer praeg af i layoutet.

Bogen kan kebes pa
| www.autismeforlaget.dk |.

Landsforeningen Autismes
ferietur til Malta

Landsforeningen Autisme arrangerer ogsa
i 2012 en ferietur til Malta med FolkeFerie.dk
som teknisk arranger.

Ferieugen byder pa et spaekket aktivitetsprogram,
som bliver planlagt med hensynstagen til
deltagernes alder og funktionsniveau.

Vil du vide mere om turen?

Yderligere oplysninger samt tilmeldingsskema kan
fas hos Elisabeth Sandell, tIf. 31 20 16 95 eller

| es@autismeforening.dk |.

FolkeFerie.dk
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AUTISMEFORLAGET

W Visualisering af tid
B Hjzelpemidler

B Boger & lydbgger
B BoardMaker

m DVD Film

...0g meget andet

| www.autismeforlaget.dk |
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\@ Kredsforeningen

2Kbh.-Frederiksberg

Generalforsamling

Sendag den 11. marts, kl. 15.00-20.00,
Salen, 1. sal, Kvartershuset,
Jemtelandsgade 3, 2300 Kgbenhavn S.

Kl. 15.00-16.30
Status og udfordringer pa autismeomradet
ved formand for Landsforeningen Autisme,
Morten Carlsson

KIl. 16.30-18.00
Generalforsamling

KI. 18.00 - 20.00

Middag. Kredsforeningen byder pa en let
anretning med mulighed for en mere uformel
snak med savel de enkelte bestyrelsesmed-
lemmer som med andre medlemmer i kreds-
foreningen.

Alle er velkomne til oplaeg og general-
forsamling.

Deltagelse i middagen er gratis for
medlemmer, men kraever tilmelding inden
den 4. marts til | tine.heerup@gmail.com |,
eventuelt pa tif. 33 11 46 71.

\@ Kredsforeningen

2Nordjylland

Generalforsamling
Tirsdag den 6. marts, kl. 19.00 pa
Kollegievejens skole

Naermere information kan laeses pa hjemme-
siden | www.autismenord.dk |.

Seskendegrupper

Vi tilbyder netvaerksgrupper til seskende til
bgrn og unge med autisme. Projektet stattes
med midler fra TrygFonden.

Grupperne vil blive et frirum, hvor sgskende
kan mede andre b@rn/unge i samme situa-
tion, hvor de kan danne netveerk, udveksle
erfaringer, seette ord pd oplevelser og falelser
(hvis de har lyst), og Autismeradgiverne vil
bidrage med autismeforstaelse og vaerktgjer
i forhold til, hvordan man mest positivt og
hensigtsmaessigt takler sin bror/s@ster og
familieudfordringerne.

Der bliver 3 grupper, der hver mgdes 6 gange.
Hver gruppe vil blive ledet af en konsulent

fra Autismeradgiverne | www.auraa.dk |, og
grupperne dannes ud fra bernene/de unges
alder med 6-8 i hver gruppe. Aldersgraen-
serne bliver ca. 10-14 dr og 15-18 ar.
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Sted
Seminarieskolen i Aalborg.

Tid

Datoerne er endnu ikke fastlagt, men det
bliver eftermiddag/tidlig aften, da bgrnene i
pausen laver aftensmad sammen.

Pris
Der bliver en egenbetaling pa 300,- kr. for alle
6 gange til deekning af madudgifter.

Interesserede bedes sende en mail til
bestyrelsesmedlem Louise Hgstgaard pa

| luh@autismenord.dk |. | bedes opgive kgn
og alder pa jeres barn/den unge.

NB. Hvis grupperne hurtigt fyldes op, geelder
»farst-til-mealle« princippet.

Kommende arrangementer
i foraret vil snart vaere at se pa hjemmesiden
| www.autismenord.dk |.

@ Kredsforeningen

2Nordsjalland

Generalforsamling

Tirsdag den 6. marts 2012,

kl. 18.30-21.30pa CSU Egedammen,
Skovledet 14, Hillerad

Dagsorden iht. vedtzaegter:

m Valg af dirigent.

B Formanden afleegger beretning.

B Kassereren afleegger beretning om det
reviderede regnskab.

B Behandling af eventuelle forslag fra
bestyrelsen.

B Behandling af gvrige indkomne forslag.

Valg af bestyrelsesmedlemmer.

B Valg af tre medlemmer til repraesentant-
skabet + 1 suppleant.

| 22| Nr.2-Februar 2012 | Autismebladet - Landsforeningen Autisme |

m Valg af revisor.
m Eventuelt.

Vores kredsforening byder pa middag denne
aften.

Aftenen afsluttes med et speendende indlaeg
fra DUKH - »Den Uvildige Konsulentord-

ning pa Handicapomradet«. De vil fortaelle
om, hvem de er, hvordan de arbejder, og pa
hvilken made vi kan bruge deres radgivnings-
tilbud. De vil ogsa give et billede af, hvor
mange mennesker med autisme-diagnoser
der henvender sig til DUKH, og hvilke lovom-
rader de typisk sperger til.

Tilmelding pa mail | til.formand@gmail.com |
senest den 1. marts.

Medlemsarrangement

| anledning af den internationale autismedag
vil foreningen afholde et spaendende arran-
gement den 2. april 2012, sa reserver allerede
aftenen nu.

Detaljer falger i naeste blad og pa vores hjem-
meside | www.autismeforening.dk/nords;j |.



1M Kredsforeningen

=Storkebenhavn

Generalforsamling

Onsdag den 7. marts, kl. 19.00
Herlev Medborgerhus,
Herlevgardsvej 18-20, 2730 Herlev

Dagsorden iflg. vedtaegterne.

Arrangementet indledes med oplaeg af cand.
psych. Karen Bgtkjeer fra Center fra Autisme,
der vil fortaelle lidt om den almindelige, men
0gsa vanskelige problematik omkring mo-
tivation af personer med autisme spektrum
forstyrrelser i forhold til nye tiltag.

Oplaegget vil tage udgangspunkt i cases og
erfaringer indsamlet i det daglige arbejde pa
Center for Autisme tilsat teoretiske overvejel-
ser om motivation og autisme.

Generalforsamlingen afholdes umiddelbart
efter oplaegget.

Forslag til behandling pa generalforsamlin-
gen skal vaere bestyrelsen i haende senest
tirsdag den 21. februar 2012.

Motiverede forslag indsendes skriftligt til
| storkoebenhavn@autismeforening.dk |.

Hold gje med kredsforeningens hjemmeside,
som efter den 28. februar vil annoncere ende-
lig dagsorden og regnskab/budget.

\@ Kredsforeningen

aStorstrgm

Generalforsamling og foredrag
Torsdag den 1. marts

Dagsorden kan ses pd Landsforeningen
Autismes hjemmeside under Kredsforeningen
Storstrom.

Psykolog Mette Albrektsen
vil sammen med to unge komme og
forteelle om livet med ASF.

Vilaegger op til, at der gerne ma komme

flere ind i bestyrelsen, da vi er en arbejdende
bestyrelse og gerne vil have flere med til at
dele arbejdsbyrderne. Det er i drets lgb blevet
klart for os i bestyrelsen, at det er tvingende
nedvendigt med nye kreefter; arbejdet hviler
pa alt for £, sa har | brug for en arbejdsduelig
bestyrelse, sa kom og vaer med!

Kommende arrangementer i fordret
Kursus i fysisk konflikthandtering
ved Trine Uhrskov

Weekenden den 10. og 11. marts

Forbeholdt foraeldre med udadreagerende
bgrn/unge med ASF. Der er 16 pladser, og der
er ikke overnatning.

At leve med ASF

Torsdag den 24. maj

OBS! Dette foregar i Festsalen,
Feergegardsvej 15, Vordingborg

Mgde med Teit, Tobias og Trine.
Alle arrangementer undtagen den 24. maj
foregdr i Konferencen pd Feergegdrdsvej 15,

Vordingborg fra kl. 18.00.

| fortseettes pa neeste side |
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OBS! Der har veeret store vanskeligheder for
nogle med at finde Konferencen. Den ligger

i hovedbygningen pa 2. sal, og der er et lo-
kalnummer, | kan ringe til, hvis | kgrer vild pa
omradet. Det er 55 35 13 47, og vi vil normalt
veere der ¥2 time for mgdetidspunkt.

Tilmelding til Henrik Larsen senest 14 dage
for til | svinget38@mail1.stofanet.dk |.

Husk at skrive navn, adresse, telefonnummer
og e-mail i tilfaelde af aflysning ved sygdom
eller lignende!

Ved mgaderne vil der blive serveret sandwich,
vand, kaffe og te. Prisen vil vaere 20,- kr. for
medlemmer og 50,- kr. for ikke-medlemmer.
Seaerlige forhold omkring weekend-kurset i
konflikthandtering.

Hvor det er muligt, vil vores arrangementer
veere omtalt i medlemsbladet.

1M Kredsforeningen

1Senderjylland

Generalforsamling
Lerdag den 25. februar, kl. 10.00-13.00
Fjordskolen, Skoleveaenget, 6200 Aabenraa

| ar afholdes generalforsamlingen pa en
lardag. Selve generalforsamlingen afholdes
kl. 12.00-13.00. Forinden afvikles 2 x 2 tema-
runder bestdende af:

B Kommunikation med bgrn med ASF og
uden sprog.

B Kommunikation og konfliktforstaelse
generelt

B Systemets udvikling gennem 40 ar,
set med foraeldregjne

® Mine 19 &r med ASF.
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Der vil sammen sammen med indkaldelsen
blive fremsendt tilmeldings-blanket til tema-
runderne. Arrangementet vil ogsa blive lagt
ind pa kredsens hjemmeside.

Autisme-Messe

Laerdag den 14. april

Programmet vil Igbende blive opdateret pa
kredsens hjemmeside.

Giv en hand

Vi vil gerne benytte lejligheden til ogsa her at
appellere til medlemmer og pargrende om at
kontakte os, hvis | gerne vil give en hands-
reekning en gang imellem.

Det kan fx veere praktisk hjaelp ved arran-
gementer eller mere faste sma opgaver/
arbejdsomrader, som kan vaere bestyrelsen
og medlemmerne til hjeelp. Kontakt os pa

| kredsforening@live.dk | eller tlf. 60 69 37 80.

Mailadresser

Bestyrelsen appellerer til alle vores medlem-
mer om at oplyse mailadresse og sendringer
af mailadresser, sa vi kan spare bade penge
og tid til fordel for medlemmerne og deres
parerende.

\@ Kredsforeningen

a2\Vejle

Kommende arrangementer i fordret
Generalforsamling

Tirsdag den 6. marts

Har du lyst til at vaere med til at lave et stykke
frivilligt arbejde til gavn for familier, der har
autisme teet inde pa livet, sa har vi brug for
dig i vores bestyrelse.



Cafémeade

Tirsdag den 27. marts

Cafémeade i lokaler hos Frivillig Kolding, hvor
medlemmer kan mades pa tveers af net-
vaerksgrupperne.

50 ars jubilaeum

| forbindelse med foreningens 50 ars jubi-
leeum afholder vi 2 arrangementer med gratis
adgang for medlemmer og andre interes-
serede:

Mandag den 2. april

Biografforestilling i Lido biografen i Vejle med
filmen »Min sgsters bgrn alene hjemmex.

Her er begraenset plads, sa der er tilmelding
efter forst-til-melle princippet.

Torsdag den 10. maj
Foredrag med hjerneforsker Ann Knudsen

Folg med pa vores hjemmeside
| www.autismeforening.dk/vejle |
for neermere detaljer og tidspunkter.

@ Kredsforeningen

1Viborg

Generalforsamling

Onsdag den 7. marts, kl. 19.00
pa Uddannelses Center Hilltop,
Arvikavej 4 i Skive

Der vil veere et foredrag i forbindelse med
generalforsamlingen; mere information
herom senere.

'= Kredsforeningen

2 Vestsjaelland

Generalforsamling og foredrag
Torsdag den 15. marts, kl. 18.30-21.30
Kalundborg Vandrehjem,

Stadion Allé 5, 4400 Kalundborg

wN =

N O v b

8.
9.

Spisning kl.18.30-19.30.
Foredrag v/Age Sinkbaek kl.19.30-20.30
Generalforsamling kl. 20.30-21.30

. Valg af dirigent
. Formandens beretning
. Kassereren afleegger beretning

om det reviderede regnskab

. Behandling af evt. forslag fra bestyrelsen
. Behandling af indkomne forslag

. Valg af bestyrelsesmedlemmer

. Valg af tre medlemmer til

repraesentantskabet + 1 suppleant
Valg af revisor
Eventuelt

Af hensyn til spisning er der tilmelding til
generalforsamlingen pé | dorthe@auir.dk |
senest 1. marts.
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1M Kredsforeningen

10stjylland

Generalforsamling

Torsdag den 1. marts, kl. 18.30

pa Skovagervej 2, Risskov i psykiatrisk
auditorium

Dagsorden iflg. vedtaegterne.

Der er en bestyrelsesplads ledig; vi efterlyser
medlemmer, der vil stille op fra kommuner
uden for Arhus kommune. Kontakt kredsfor-
manden.

For generalforsamligen vil Jorn Bisgaard,
daglig leder af @rting Efterskole, forteelle om
Efterskolen, og hvad den kan tilbyde vores
unge med ASF.

Kredsforeningen byder pa en kop kaffe og en
sandwich, sa vi vil gerne have en tilmelding
pa | info@autismeoj.dk |.
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Kommende arrangementer
Bedsteforaeldreaften v/Dorthe Halck
Torsdag den 15. marts, kl. 19.00-21.00
pa Skovbo, Ole Rgmers Allé 40, Skovby,
8464 Galten

Tilmelding til | info@autismeoj.dk |
senest den 7. marts 2012.

Pris medlemmer 50,- kr.,
ikke-medlemmer 100,- kr.

International autismedag (Aarhus)
Mandag den 2. april

»Den autistiske hjerne«
Torsdag den 19. april
v/Ann E. Knudsen, (Norddjurs Kommune)

Grogn aften (Aarhus)
| labet af maj maned. Endelig dato ikke
fastlagt.

Hvad sker der i
Kredsforeningen @stjylland?
Folg med pa vores hjemmeside

| www.autismeoj.dk |.



Kontakt Landsforeningen Autisme

Landsforeningen

Autismes sekretariat

Herlev Hovedgade 199, 2730 Herlev
TIf. 7025 30 65

Fax 70253070
kontor@autismeforening.dk
www.autismeforening.dk

Abningstider
Mandag, torsdag og fredag kl. 9-12
samt tirsdag kl. 16-19. Onsdag lukket.

Formand Morten Carlsson:

TIf. 70 20 40 82 (kun tirsdag kl. 16-19)
formand@autismeforening.dk
Arbejdsomrader: ledelse, policy, redak-
tor medlemsblad, nestformand i DH og
formand for Ejendomsfonden

@konomimedarbejder

Lisbeth Haagen:

TIf. 70204083
bogholder@autismeforening.dk
Arbejdsomrader: budget/regnskab,
okonomistyring, personale-
administration

Projektleder Lise Schmidt-Nielsen:
TIf. 70204092
lise@autismeforening.dk
Arbejdsomrdder: projektleder, koordine-
ring i forhold til kredsforeningerne,
forretningsudvikling og fundraising

Sekretariatsmedarbejder

Jette Bennetzen:

TIf. 70253065
kontor@autismeforening.dk
Arbejdsomrdder: medlemshdndtering
og webmaster

Socialradgiver Ulla Kjer:

TIf. 70253068
social@autismeforening.dk
Arbejdsomrader: radgivning, vejledning,
artikler og foredrag

Kursuskonsulent Rebecca Rant:
TIf. 7020 40 62
kursus@autismeforening.dk
Arbejdsomrader: fagligt indhold pa
SIKON's kurser og konference

Sekretariatsleder Lars Gronlund:
Naestformand i Landsforeningen
Autisme

TIf. 30533452
l-g@autismeforening.dk
Arbejdsomrader: IT, administration og
SIKON konferencesekretariatet

Hovedbestyrelsen

Formand:

Morten Carlsson.........c.. TIf. 70 20 40 82
Neaestformaend:

Lars Grgnlund...........cccceeeeee... TIf. 30 53 34 52
Heidi Pernille

Thamestrup ......cceeeeeennenns TIf. 26 20 16 58
Medlemmer:

Aage Sinkbaek. ... TIf. 29 72 66 20

TIf. 44 95 80 72
TIf. 98 38 94 62
TIf. 29 88 87 98
TIf. 23 69 69 83

Allan Jensen...
Bernd Weibeck ..
Else Worm Jorgensen..
Kari Overhalden

Kim Hansen ... TIf. 56 48 08 89
Rikke Simonsen. TIf. 61331330
Tine Heerup.... .TI.331146 71

Kredsforeningerne

Kredsforeningen Bornholm
Formand:

Karin Jaque......oceeeveeennneens TIf. 56 96 42 48
E-mail: karin@jaque.dk

AS-repr.:

Zita ThOISeN.....cccuuvvuueccerrennns TIf. 30 61 07 57

Kredsforeningen Fyn

Formand:

Else Worm Jgrgensen.......... TIf. 29 88 87 98
E-mail: elseworm@sol.dk

Autismufelagid

Kredsforeningen Feergerne

Formand:

Jormund Foldbo.............. TIf. +298 50 90 31

Kredsforeningen
Kobenhavn/Frederiksberg
Formand:

Tine Heerup.....eeeeeennenns TIf. 331146 71
E-mail: tine.heerup@gmail.com

Kredsforeningen MidtVest
Formand:

Seren Dalgaard .....eeeees TIf. 5311 3145
E-mail: spd54@youmail.dk

Kredsforeningen Nordjylland
Formand:

Jorn Poulsen......e. TIf. 98 15 32 42
E-mail: jp@autismenord.dk

Kredsforeningen Nordsjeelland
Formand:

Anne Lorenzen ... TIf. 51 21 69 09
E-mail: til.formand@gmail.com

Sekretaer og medlemskontakt:

Allan Jensen ......eeeeeens TIf. 44 95 80 72

Kredsforeningen Ribe
Kontaktperson:

Hanne Kristensen .......ccoo..... TIf. 75 45 19 04
E-mail: h.c.kristensen@youmail.dk

Kredsforeningen Roskilde
Formand:

Uffe Mohrsen ... TIf. 43 90 19 56
E-mail: gul-mohrsen@mail.dk

AS-repr.:

Kirsten Riel......coocceeeevmunrnecees TIf. 43 69 26 36

Kredsforeningen
Storkgbenhavn

Formand:

Karen Hornshgj-Meller......TIf. 21 21 84 62
E-mail: kh-m@mail.dk

Kredsforeningen Storstrom
Formand:

Birthe Gunhild Fris..
E-mail: bf@km.dk

... TIf. 54 86 80 42

Kredsforeningen Senderjylland
Formand:

Hanne Schen............. TIf. 60 69 37 80
E-mail: kredsforening@live.dk

AS-repr.:

Bettina @stergaard............... TIf. 41 5999 71

Kredsforeningen Vejle

Formand:

Inge Frisgard ... TIf. 75 83 43 85
Email: inge@frisgaard.com

Kredsforeningen Vestsjeelland
Formand:

Dorthe Lundgren..
Email: dorthe@auir.

... TIf. 26 80 71 78

Kredsforeningen Viborg

Formand:

Peter K. Nielsen ........ccoueeees TIf. 20 74 66 08
E-mail: peter@pedersdal.dk

AS-repr.:

Birgit Fleeng Jergensen .....TIf. 97 52 85 84

Kredsforeningen @stjylland
Formand:

Marianne Banner................ TIf. 50 43 83 61
E-mail: marianne_banner@yahoo.dk
AS-repr.:

Elsebeth Pii Svane.....cco..... TIf. 86 21 06 06

Samarbejdsorganisation
Aspergerforeningen

Formand:

Aage Sinkbaek........coovmeeereeens TIf. 29 72 66 20
E-mail: a.sinkbaek@mail.dk

(AS-repr. = Aspergerrepreesentant i kredsforeningen)
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Denne mdneds bagside-skribent

er Birgitte Bjorn.

Hun er bibliotekar og mor til
2 drenge med ASF og ADHD.

o Bagsidetanker

»Noget af det, som kan ggre
mig mest glad, er, nar jeg er
sammen med mine venner,
sagde vores aldste sgn for
mange ar siden, da han var
omkring 6-7 ar.

I hans forstaelse var skolekam-
meraterne naesten alle hans
venner, og barnene i folkesko-
len kunne da ogsa godt rigtig
godt lide ham, sjov, dygtig

og fantasifuld som han er.
Bernene var ogsa benovede
over, at vores sgn turde sige
leereren imod, kom med sin
uforbeholdne mening.

De morede sig ogsa over alle
hans klovnerier.

Nar det sa er sagt, sa var vir-
keligheden den, at vores sgn
ikke magtede at opholde sig
45 minutter ved et bord med
3 andre elever og 19 gvrige
elever i lokalet. Vores sgn

blev hurtigt urolig og matte
treekke i enrum. Som regel sad
han ude pa gangen med sin
stottepaedagog.

Vores sgn magtede heller ikke
at deltage i musik- og gymna-
stiktimerne; musikken og san-
gene var for hgje, bernenes
falske toner skurrede i hans
grer, og i gymnastik var det
alt for kaotisk bade at skulle
klaede om, spille forskellige

cO0

spil med forskellige regler i et
lokale med hgj rum-akustik
for sidenhen ogsa at skulle ga
i bad og tage andet tgj pa.

| frikvartererne var der fri leg.
Den magtede min sgn ikke,
med mindre han tog over
og styrede legen og hele
tiden fortalte de andre barn,
hvad de skulle gare. Det gad
de andre bgrn kun en kort
tid. Andre gange var der sa
megen larm og lgben rundt
pa legepladsen, at vores sgn
matte gemme sig under et
legetdrn, nogle gange med
haenderne for grerne.

Da vores sgn er meget socialt
rettet og gerne ville veere
sammen med skolekammera-
ter, sgrgede vi for at invitere
et barn hjem. Vi organiserede
en leg for drengene, bod pa
boller og saft og var som
regel i neerheden for at kunne
gribe ind, hvis samveeret ikke
gik godt. Og det var et noget
ensidigt samvaer, matte vi ind-
remme, for vores sgn tog de
fleste initiativer, mens »ven-
nen« blot sa pa.

»Venner« er vigtige, sa vi fort-
satte ufortredent med at invi-
tere. Men det var altid os, som
inviterede et barn pa besgg.
Der kom uhyre sjeeldent invi-
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= O Inklusion eller eksklusion

P P DANMARK

Magasinpost SMP
ID nr. 46229

tationer tilbage, og besggene
tonede hurtigt ud. Vores sgn
fik dog en ven, en pige. Og
Pernille har han stadig kontakt
med.

Tanken om at inkludere flere
med autisme i almenskolen,
blandt andet ud fra hensynet
til at opna venner i naermiljoet
og lzere af andre bgrn, er en
smuk tanke, men sker der
egentlig en inklusion eller en
eksklusion?



